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PSIHOLOGIJAIN U ITELJ

METODE PSIHOLOSKEGA
PROU EVANJA

prou uje duSevnost, duSevna stanja, osebnost

1. POMEN PSIHOLOSKE IZOBRAZBE ZA

U ITELJA

SPOZNANJA RAZLI NIH PSIHOLOGIJ:
) pedagoSka

) razvojna

delno:

) psihologija osebnosti

) klini na

) socialna

VLOGA LASTNIH IZKUSENJ:

je pomembnapri tem predmetu

vloga "subjektivnin" ali prakti nih teorij, pri akovanj, pedagoskih staliS v u iteljevem
ravnanju

to pridobimo vlastnem Solanjy te ko se spreminja

POMEMBNE LASTNOSTI ZA U ITELJA:
obravnava snovi

preverjanje znanja

odnosi

strokovnost

metode

osebnost v 0 jem pomenu

S N N N N N

3. RAZISKOVALNE METODE V PSIHOLOGIJI

3. I. Deskriptivha metode

ne posega neposredne pojave, ki jih prouuje
prou uje pojavno stran
lahko je:

1. INTROSPEKCIJA - samoopazovanje



Psihologija za uitelje 3

2. EKSTROSPEKCIJA - opazovanje drugih - glede madenjeljudi sklepamo na ostalo

1. slu ajno:

ve ina ivljenjskih izkusenj

subjektivno - problemeodkrivamo, jih pa ne reSujemo
ne doloimo vnaprej

nepripravimo se

nekontroliramo vzrokov

2. sistemati no:
Flanders interakcija v razredu:
Kako u itelj reagira na ustva uencev?
KaksSna vpraSanja jim postavlja?
Reaktivni odgovori uencev - ali so iniciativni?
dolo en cilj
smopripravljeni
le delno kontroliramo pogoje in vzroke— pri eksperimentu pa jih sprovociramo

3. parcipativno - z udele bo:

kritika sistemati nega

ali je opazovanje sploh lahlkabjektivno?
namrezultati objektivnega opazovanjasploh kaj povedo aamerah, do ivljanju opazovancev?
- ne, mi lesklepamo

ali nadaprisotnost vpliva? posnetek dogajanja v razredu,itelj skusa
skugapovezati perspektive opazovalca in opazovanc49otoviti dele posnetkov

kaj se dogaja "v glavah” opazovancev Se uenci nato povedo, kako so do ivljali
raziskovalni in izobra evalni namen
del akcijskega raziskovanja

LONGITUDINALNA RAZISKAVA:

pojav raziskujemo skodaljSe asovno obdobje
npr.govor pri otroku - iste osebeskozi daljSi as
to jebolj natan no

Termanovastudija nadarjenih

TRANSVERZALNA RAZISKAVA:
razli ne osebe

3. Il. Eksperiment

=na rtno posegamo yojave in ugotavljamau inke teh sprememb
= nartnoizzovemo neko aktivnostda joopazujemo in merimo

ZNA ILNOSTI:

1. natan no kontroliranje vseh pogojev v katerih se pojavlja
2. priprava vnaprej

3. cilj prou evanjaje natanno dolo en
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ENA ALI VE  SKUPIN:

1. ena skupina: | orientacija pri slepih - izloevali so posameznaitila \

to jelaboratorijski eksperiment

2. dve skupini:

2 skupini:  ena po novi metodES - eksperimentalna skupina
druga po stari metodiKS - kontrolna skupina

nato bi primerjali rezultate

Se prej je trebaim bolj izena iti obe skupini po starosti, sposobnostih, predznadju- a to je

lahko lepribli no

u inkovitost nove metode
obravnave snovi v Soli

2 VRST EKSPERIMENTA:

1. laboratorijski: _ v zvezi s faktorji zapomnitve
la je je kontrolirati pogoje . _ Bandura - uenje agresivnega vedenja
slabo:umetna situacija- te ko je prenasati na realnos

2.V n_aravn' situaciji: L i v Soli (primerjava razlinih nainov motiviranja,
slabo: ne moremkontrolirati pogojev ugotavljanje zveze med itelievim spodbujanjem
u encev in stopnjo njihovega sodelovanja)

VARIABLE - SPREMENLJIVKE:

1 ”ePdV'.Sr.‘.e variableNVv . "nas" eksperiment z novono metodo: NV
pogoji, ki jih namenoma spreminjamo (npr. nova. gya metoda; OV - znanje, razumevanje
metoda)

2. odvisne variable:OV
vedenje ki sespreminja ob spremembi pogojev

4. RAZISKOVALNE TEHNIKE

=na ini zbiranja podatkov
v Soli jecilj pomagati u encu

4. 1. Ankete

osnoven Vv njej j@prasalnik

VRSTA PODATKOV:
mnenja, stalis a

2 VRSTI VPRASANJ:

1. odprtega tipa: prost odgovor

2. zaprtega tipa:izbira e danih odgovorov
vprasanja morajo bitistrezno sestavljena

PRAVILA ZA SESTAVLJANJE VPRASANJ:
1.jasha in enoznana

2. nesugestivna
3. ne smemo zahtevattgovorov, ki jih ne morejo dati- npr. ne poznajo
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4. ne smema@@osegati v intimno_ivlienje u_encev- ali pa mora bitanonimno (zaradi_zlorab in
iskrenost)

4. 2. Intervju

najpogostejSiv Solah

2 VRSTI:

1. standardiziran:

vnaprej pripravljena vpraSanja, vsi dobijo enaka

2. nestandardiziran:

svobodnejSipri oblikovanju vprasan;
ZAUPLJIVOST:

biti morazajam ena tajnost

brez zaupljivosti jdorezveze

to je te ko priotrocih iz socialno zanemarjenih dru in

4. 3. Ocenjevalne lestvic

najve 7 stopenj- naprej je e te ko razlikovati

1. NUMERI NE:
najenostavnejSe
Stevilke pomenijostopnje razvoja neke lastnosti

2. GRAFI NE:

stopnje so oznane zbesedami Kako pogosto imaI Lenec do|mao nallogo?
|
T T T l T
vedno pogosto asih redko nikoli

3. OPISNE - DEKSRIPTIVNE:
kratki stavki za stopnje
bolj natan no

4. 4. Sociometrina tehnika

VRSTA PODATKOV:
odnosi v majhnih skupinah- morajo se dobro poznati

STEVILO IZBIR:

1. omejeno:

vidimo priljubljenost posameznikov

2. neomejeno:

socialno-emocionalna ekspanzivnostkoliko je posameznik integriran v skupini?
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ANONIMNO: ne more biti

:Za posedanije Vv lnici - s kom bi rad sedel?

izbirajo lahko tudi tiste, kmanjkajo

UREJANJE PODATKOV:
1. TABELARNO - SOCIOMETRI NA TABELA:

Zaporedn| Ime in priimek (po | Izbral Izbran Stevilo Stevilo prejetih izbir
a Stevilka| abecedi in vasih oddanih (® priljubljenost)
spolu) izbir
1. 2,10 | 2,10 15, 3 4
20 25
3.
n.

poznamaecipro ne in enosmerne izbire

2. KVANTITATIVNO - RAZNI INDEKSI:
P (priljubljenost)= f+ (Stevilo prejetih izbir) (N - 1)

3. GRAFI NO - SOCIOGRAM: 20 u encev - rangiramo glede na prejete glasove v 4
v sredinodamo uence zajve izbirami skupine po 5 oseb

pri risanju naredim&oncentri ne kroge

Delitev po spolih:
e hoemo delitev po spolin naredimo rto ez polovico - glede tega obstajajazvojne
zna ilnosti

Anonimnost - simboli:
lahkonamesto imen

ggkll(ii(;e: . @D

v te like vpiSemdcstevilke

Socialne skupine:

razred je formalna socialna skupina

v njem se same oblikujejoeformalne skupine- glede na hobije, poznanstva od prej, osebnostne
lastnosti ...

2 vrsti sociometri nih struktur:

1. odprte sociometri ne strukture:
a)par: vzajemno

HN——()

b) veriga: vzajemno
T AT—0O——0

2. zaprte sociometrine strukture: razli ni geometrijski liki
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te strukture je treba ustrezmimleti in interpretirati :
to jeneustrezna slika nih e ni vodja, vse imajenako Stevilo izbir® ustrezna je

/ /
/ i taka struktura je zelqg
Q trdna, koherentna

Vzajemne izbire:
narisati je treba tako, da se kri a preve :

Nujno kri anje:
pri enosmernih izbirah
pri zaprtih strukturah

Starost ali razred:
to je dobro navesti, ker so od tega odviex®/ojne lastnosti

Slabo pri sociogramu:

1. ni anonimno

2. ne vemo, ali sees tako dru ijo ali so tole_elje

zato morammpazovatipri aktivnostih izven Sole(npr. izleti)

Pozitivha vprasanja:
e dobimalo izbir: 1. drugi jihne marajo ali pa
2. do njih imajoindiferenten odnos
tega ne vemo, a ni vseeno

Negativna vprasanja:

Z njimi ugotovimo, ali koga resdklanjajo

to ni priporo ljivo, ker se lahkaprejo, nevljudno je
poleg tega lahk@zoves tlee konflikte

UGOTAVLJANJE I1ZLO ITVE:

tudi zopazovanjem
to delamo zato, da Ipomagali

izlo eni so nasilne i, posesivniisti, ki namenoma izzivajo

DRUGI PA VLE EJO NASE:
tisti, ki se potegnejo za pravice razreda

DUHOVITE I:
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bojijo senepriljubljenosti
u itelj se ne sme sprovocirati, mora pomagati

POMO OSAMLJENIM:
le, e jih toobremenjuje, radi bi bili v dru bi, a ne uspejo
1. vzroki:  najprej jih je treba najti
mlajSi imajo drugane kotstarejSi - npr. boljSe ocene, bli ina stanovanja, zunanjost
2. pomo: dvigovanje samozavesti
skupinsko delo- a zadol itve, kjer se lahkizka ejo
igra vlog - zaigrajo konflikte® zavejo se problemow ijo se_socialnih spretnosti
lahko scenarigli brez
u enec ne sme imeti iste viggeot je njegov problem
izmiSljena imena

4. 5. Projekcijske tehnike

poka emonedolo no gradivo® morapojasniti
predpostavljamo, da pri pojasnjevanju vnagsebne probleme

1. ROHRSCHACHOVI MADE I:
10 made ewnedolo ene simetri ne oblike
rni in barvni

s guas

zahtevna interpretacija - enoletni seminar za diplomirane psihologe

2. TEST TEMATSKE APERCEPCIJE (TAT):

19 slik, napisati je trebagodboza vsako

razli no zaotroke in odrasle

npr. de ek si podpira glavo ob violini

ka e se tudiustvarjalnost

[humor - na novo pove emo stvaniedefinicija - na novo uporabimo]

3. DOPOLNJEVANJE STAVKOV:

e bi se mi zdelo, kakor da me baapasti velik pes, bi ...
Mislim, da je Sola ...
Moj o e misli, da sem ...

4. DOPOLNJEVANJE ZzGODB
5. IGRA KE: lutke, damo jim vloge

6. RISANJE NA USTREZNO TEMO:
npr. dru ina, drevo
va ni so velikost likov, udov, razporeditev prostar.
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3 VRSTE:

1. testi sposobnosti

2. testi znanja

3. osebnostni testi v o jem pomenu: temperament itd.

PRAVILA ZA SESTAVLJANJE

MERSKE KARAKTERISTIKE:
tudi ocenenaj bi jih imele
1. veljavnost
test regmeri to, kar naj bi meril
a povsod see moremo izogniti
pri testih sposobnosti se ne moremo izogniti tudijemju znanja - a mora biti tako znanje, za kagere
sklepamo, da ga imajo vsi
2. zanesljivost
e bi pri ponovnem testiranju dobili_enake/podobne rezultate je zanesljivo - a seveda
predpostavljamo, da $a lastnost ni spremenila pri osebah
pri znanju to ni Mo no - znanje se spreminja
3. ob utljivost
test meri tudmajhne razlike v lastnosti
4. objektivnost
rezultate damo ocenttazli nim u iteljem, ugotavljamaskladnost

STANDARDIZACIJA:

biti morajostandardizirani

dolo ene norme- to ke pretvarjamo nanotno skalo vrednosti nato lahkgrimerjamo
npr. pri maturi pretvarjamo na 5-stopenjsko lestvic

UPORABA:
1. raziskovalni nameni
2. diagnosti ni nameni

4. 7. Analiza izdelkoy

npr. pritehni ni vzgoji
VZOR NI IZDELKI:
Z njimi si pomagamo - takpove amo merske znailnosti

npr. 5 vzorcev za posamezne ocene
a prilikovni vzgojibi bilo to slabo - gre za ustvarjalnost

5. STATISTIKA

podatke je trebarediti
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5. 1. Rangiranje

rezultate razvrstimopo velikosti

5. 2. Razvrstitev v statistine razrede

Sirina razreda f - Stevilo uencev

tako vidimo, kako s@orazdeljeni rezultati -

4-8tok

9-13tok

npr. gausova krivulja

14-18 tok

19-23 tok

24-28 tok

/\

: =
_(A)U'Io\l-bl\)

29-33 tok

5. 3. Grafi na ponazorite\

1. HISTOGRAM

o~

10 10

evilo osch
stavilo oseh

2
0 - L [

4-8 9-13 14-18 19-23 24-28 29-33

2

0

/\

/ O\

/N
N

T T T T !
9-13 14-18 19-23 24-28 29-33

Sirina razreda Sirina razreda
2. POLIGON _

krivulja - na abscispovpre en rezultat v vsakem razredu

5. 4. Srednje vrednos

osrednja te nja rezultatov

1. MEDIANA - Me:
vrednost po polo aju - v sredini ranga

boljSa je od aritmetne sredingker nanjone

Liha Stevila

2! 3!_71 11, 12-Me=7

Soda Stevila

2,3,7,1112,20-Me =9
mediana jearitmeti na sredinarezultatov na sredini

vplivajo ekstremni rezultati, ki popaijo, aritmeti na sredina bi bila previsoka; 7, 8, 11, 30
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55,5/ 7,7,7,7,15-Mo =7

2 enako pogosta, sosednja v rangu:
3,5,5,5,5,7,7,7,7,15-Mo=6

) aritmeti na sredina obeh

sreding  kelnesosednja v rangu:

3,5,5,5,5,7,7, 10, 10, 10, 10, 20 - Mo = & ¥M10
2 modusa, ne smemo tmati

2. MODUS - Mo:

rezultat, ki senajpogosteje pojavlja
boljiS§i je od aritmetine
reprezentira rezultate v skupini
primeren je zalolo anje u nega uspeha
nanj tudine vplivajo ekstremne vrednosti

3. ARITMETI NA SREDINA - M:
kvocient medvsoto rezultatov in Stevilom rezultatov

5. 5. Mere variabilnost

razprsenost okrog srednje vrednosti

A

M
grafa nista enaka, vi§g bolj heterogen ni ji pabolj homogen

1. VARIACIISKI RAZMAK:
razlika med najve jim in najmanjSim rezultatom - v kakSnem obsegu so rezultati

2. KVARTILNI RAZMAK:
razlika med Qs in Q; - med rezultatom, nad katerim3®& % boljSih, in rezultatom, pod katerim je

25 % slabsih 5,7,910, 11, 1520, 20 - razmak = 6 |

3. STANDARDNA DEVIACIJA ali ODKLON:
najboljnatan na

X; - to ke X; - M (Xi = M)2
8 -5 25
9 -4 16
10 -3 9
12 -1 1
14 1 1
15 2 4
16 3 9
20 7 49
M =13
(% - My =114

vsota ulomljeno s Stevilom vseh = 14,25

SD=3,775

e sta npr. dva M zelo blizu (npr. 40 in 45), nahe 8D pove, kako so razdeljene ocene

5. 6. Mere povezanos
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korelacija
kako sta? variabli povezani med seboj
npr. sposobnosti in znanje

r - korelacijski koeficient - vedno je od -1 do +1
-1 - sposobnosti so obratne znanju po rangu

0 - ni nobene zveze

+1 - enaka ranga

sposobnost in ocene - 0,50, 0,60
anksioznost in uspeh - dobimo negativno

POPULACIJA

velika skupina

3 KRITERIJI ZA DOLO ITEV: dijaki 1. letnika gimnazije v Republiki Sloveniji an dana3nj
dan:

1. stvgrno dijaki 1. letnika gimnazije - stvarna opredelitev

2. krajevno v Republiki Sloveniji - krajevna opredelitev

3. asovno na danasnji dan -asovna opredelitev

VZOREC:

ni potrebno, ddi zajeli celo populacijo
dovolj jevzorec - manjsSa skupina

a vzorec mora bitieprezentativen - ohranjati mordastnosti populacije da lahkgoosploSimo

METODE IZBORA VZORCA: razli ne- npr.slu_ajni izbor - ni pristransko
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OSEBNOST - DEJAVNIKI IN

ZAKONITOSTI PSIHOFIZI  NEGA

3 TIPI NE ZNA ILNOSTI OSEBNOSTI:

1. CELOVITOST, ENOTNOST:

vsak se do ivlja kot nekagnotnega, celoviteganavzven tako tudieluje

2. INDIVIDUALNOST, ENKRATNOST:

vsak jekvaliteta zase- niti dva nista enaka niti do ivljanju niti v vedenju

3. DOSLEDNOST, STABILNOST:

posameznik kot osebnost se bolj ali méogledno vedene glede na spreminjanje okolice
tudi do ivljlamo se bolj ali manj dosledno

a lerelativno - seveda se spreminjamo, razvijamo

1. SESTAVINE OSEBNOST|

osebnostne lastnosti razli ne poobsegu

OZKE, SPECIFI NE LASTNOSTI:

) barvalas
) barva oi
) hitrost kretenj

SIROKE, SPLOSNE LASTNOSTI:

sestavljene sz specifi nih

nekatere so taksploSne in obse neda opredeljujej@sebnost kot celotonpr. introvertiranost
) u ne navade

)  postenost

) smisel za humor

) inteligentnost

)  ivahnost

2. PODRO JA OSEBNOSTNE STRUKTURE
2. 1. Temperamen

= na ini in kakovost reagiranja, zlasti ustvenega

4 TIPI TEMPERAMENTA:
istih tipov sevedani
noben tipni boljSi od drugega
v Soli jih je trebaupoStevati ker si ne morejpomagati
1. KOLERIK:

\4
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burna, mo na ustva, predvsemmegativna, vzkipljivost, dolgotrajna
v Soli se poka e, ko dobi slabo oceno

2. SANGVINIK:

mo na in kratkotrajna ustva, hitro jih spreminja - dinami en
v oli so priljubljeni, klepetajo, hitro reagirajo

3. FLEGMATIK:

blaga, po asna, dolgotrajna ustva, ne spreminjajo se

v Soli ne reagira

4. MELANHOLIK:

globoka, intenzivna, dolgotrajna ustva

v 8oli ga vse zelo prizadene, Bov konflikte

= predvsem voljne in etino-moralne znailnosti vedenja in do ivljanja

VOLJA:
je zavestna- ni isto kotmotivacija, ki je lahko tudi nezavedna
npr. gladovne stavke

PRIMERI:

)  poStenost
)  zanesljivost
) iskrenost

2. 3. Dinami ne potez

= motivacijske zna ilnosti - motivi, elje, interesi, staliS a, predsodki ...

vse, karusmerja naso osebnost
nekateri to vkljuujejo vzna aj, a obstajaazlika

2. 4. Sposobnos

= zmo nosti, kapacitete, dispozicije za storilnostdose ke

linteligentnost |

2. 5. Konstitucija — telesne lastnos

barva oi, las, visina, tea |

= fizi ne znailnosti
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3. DEJAVNIKI RAZVOJA OSEBNOSTI

= dispozicije - mo nosti za razvoj, ki se po biold§ poti prenesejo od starSev na otroka
genotip, dedna masa

OBSEG RAZVOJA NEKE LASTNOSTI:

to dolo a -spodnjo in zgornjo mejo

v tem paokolje lahko vpliva

npr. hoja

obseg intervala je lahk@zli en- tam lahko vzgoja bolj vpliva

PODEDOVANO : PRIROJENO:
podedovane osnova je \genih
prirojeno- ni genske osnove taki meri, la jevplivamo - npr. slabokrvnost

3. 2. Okolje

= mno ica najrazli nejSih zunanjih vplivov na posameznika

FIZIKALNO : SOCIALNO OKOLJE

OBJEKTIVNO : EFEKTIVNO OKOLJE:

va no je okolje, kineposredno vpliva

objektivno okoljenasobdaja, a na nase vpliva

isto okolje je lahko za nekoga efektivhpa drugega pa objektivno

npr. nekdo ivi ob vodi in se bo zato prej ndylavati, za drugega pa bo voda le kulisa

LAHKO KOT SPRO ILNI DEJAVNIK:
spro i vedenje, ki ga e imamo
npr. agresivne v konfliktni situaciji

OBLIKOVANJE in SPREMINJANJE VEDENJA

SOCIALNO OKOLJE
za psihologijo in osebnost lj pomembno
dru ina, Sola, vrstniki, mediji, kultura, literatay glasba, dru beni sistem ...

ELEMENTI SOCIALNEGA OKOLJA:

1. DRU INA

otrok mora v njej zadovoljitbsnovne, primarne potrebe
varnost

ljubezen

priznavanje

neodvisnost

samostojnost

(pravilna vzgoja)

— N N N N



A

16 Drago agar

simbioza mati - otrok se mora po 2 letibahljati , sicer se lahko pojavijo posledice

otrok mora dobiti tudspodbude- npr. k uenju

starSi morajoim ve investirati v otroka

dru ina je pomembna tudi goznejSih obdobjih:
adolescenca v tem asu jenajve konfliktov - povzroa jih razvoj, starSine ravnajo
ustreznoz adolescentom

2. VRTEC IN SOLA

pomembna sta iz vevidikov

prehod wvnovo okolje z novimi odnosi, zahtevami

nekateri otroci sée ko prilagodijo :
otroci iz zanemarjenih dru in
dru inski konflikti lahko dajo otroku_obutek manjvrednostiker ni uspeSen v socialnih
odnosih

pojavi se lahkseparacijski strah - otrok noe v Solo, da se starSem ne bi kaj zgodilo, ker se

prepirajo

sovrstniki, vzgojitelji :
zgled mo an osebnostni vpliv- otrok se z uteljem identificira, nezavedno ga h®
posnemati
vzgoijitelji posredno delujejo tugireko vsebin ki jih dajejo otroku

status v dru bi:
pomemben je
vsak ima status, dajo ti ga tudhugi
otroci imajostatuse v skupini- npr. vodje, izolirani, odklonilen odnos do nedt otrok
na status se navezujgocialna viloga = nain vedenja, ki ga skupina pakuje od
posameznika, ki ima dolen status posameznik jo osvoji, da bstal priznan lan skupine
skupina vpliva na vedenje posameznika predvsem \adolescenci vezan je na skupino,
pripada ji, je pa nekonformisgn do starSev
posameznik svojo vlogavirno, po svoje obarva

3. ORGANIZACIJE, V KATERE SE VKLJU UJEMO

literatura

mno i ni mediji

ena od teorij: agresivnostje nau ena - agresivni filmi vzbujajo v otroku agresivnostjstveno
otopijo

4. KULTURA
sistem vrednot ki se prenaSa z generacije na generacijo

5. DRU BENI SISTEM

3. 3. Samoaktivnos

okolje in dednost manj vplivata, e posamezniki aktiven

RELATIVNI DELE DEDNOSTI IN OKOLJA VYV OSEBNOSTNEM RA ZVOJU:
nativizem

empirizem
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avtonomizem
dru benozgodovinska pogojenost teh pogledov

INTERAKCIJA DEJAVNIKOV:
samoaktivnost

dednost okolje

v asih so menili, dadednost ne vpliva na okolje okolje pa ne na dednost- a lahko: npr.
radioaktivnost

RAZISKAVE NA ENOJAJ NIH DVOJ KIH:
v razli nem okolju
najve je podobnosti 1. telesne lastnosti
2. temperament
3. inteligentnost
4. karakterne lastnosti - najbolj odvisno od okolja
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PSIHI NI RAZVOJ, ZORENJE IN

RAZVQOJ:
= proces, ki dolo a kvalitativne in kvantitativnhe spremembe osebka
V njem se tesno prepletatarenje in u enje

RAZVOJNA PSIHOLOGIJA: raziskuje:

1. ontogenetski razvoj

izvor in razvoj psihinih procesov priloveku od spoetja do starosti
2. filogenetski razvoj:

od najpreprostejSih do najbolj razvitih ivih bitij

1. ZORENJE

= maturacija
= fizioloSki proces rasti in razvoja organizma, kiima osnovo v genih in do katerega pride pri
vsakem zdravem loveku v to no dolo enem zaporedju

OD ZORENJA SO ODVISNI:
) hoja

) govor

) razne oblike vedenja

okolje ima seveda tudi vpliv

ZORENJE IV EVJA, IV NIH STRUKTUR:
zelo pomembno
lovek se rodi s 100 milijardami iwnih celic, ki ob rojstvu Sae delujejo
med seboj so te celigvezane- sinapse- odlo ajo, kako bodalra ljaji potovali po celicah - so
glavni urejevalniki mo ganske aktivnosti
draljaj potujeod nevritov enega nevronadendritom drugega
prenesajo selektri no, v sinapsah pa skoraj izkljoo kemi no

NEVROTRANSMITERJI:
kemi ne snovi
najprej funkcionira pri otroku - mali mo gani + hdnja a + podaljSana hrbtenja
razvoj poteka 2 smereh 1. glava® roke, noge - cefalokavdalna
2. srediSe® periferija - proksimodistalna

PETLETEN OTROK:

zaklju i sezorenje iv nih struktur

pri 95 % otrok so naslenako razvite iv ne strukture kot pri odraslih - kasneje pa seveda
miSi evje, spolni razvoj (18-25 let), izkusnje

2 OBDOBJI BRSTENJA MO GANOV:
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1. 8.-13. teden po spetju

pomembna j@rehrana matere, ki vpliva nastevilo nevronov pri otroku

pomanjkanje kislin iz zelenjay@minokisline) povzra pri otroku_pomanjSano Stevilo nevronds
jih ni mo no nadoknaditi

2. 10. teden pred rojstvom-2 leti po rojstvu

ko se zanejonevroni povezovati- na osnovi izkusenj, enja

otrokovol. u no obdobje -vsrka veino osnovnega znanja, takrat se najuau i naenkrat

2. U ENJE

SIRSI SMISEL:
= spreminjanje organizma na osnovi izkusnjerazvoj miselnih struktur, sposobnosti z&nje

O JI SMISEL:
= pridobivanje spretnosti in znanja

SESTAVLJENE OBLIKE VEDENJA:
dobivamo jih z uenjem
interesi, motivi, stali&, ustvovanje, nan misljenja ...

3. ZORENJE INU ENJE

RAZLIKA:

1. izvor pobud

zorenje - organizem

u enje - okolje

2. obseq individualnih razlik med ljudmi:
ve je razlikeso v nauenem

3. mo nost vplivanja na potek

la e je vplivati na_naueno

POVEZANOST:
dolo ena stopnja zrelostije nujna, da pride dau enja
zorenje ustvarjapogoje za uenje

U ENJE PREHITEVA ZORENJE:
potem je trebd®istveno ve u enja, u inka pani ali pa jeman;Si

ZORENJE PREHITEVA U ENJE:

teorija_odlaganja (biologizem) - po akati z vsakim uenjem, da otrok "dozori" - "otrok je kadar
koli zmo en katerega koli tenja”

ne uposteva, da tudi enje vpliva na zorenje

2 VRSTI ZORENJA:
1. zorenje kot fizioloSki (bioloski) razvoj (maturity)
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2. zorenje v smislu pripravljenosti za uenje: (readiness)
zorenje kobioloSka vrednost + minimalne izkuSnje

predvsem na to lahkeplivamo, z nartnim delom lahkaazvijamo
vstop otroka v Solopreverjajo obe vrsti zrelosti

OBLIKOVALNA/KRITI NA OBDOBJA:

obstajajo zarsako u enje

takrat jenajve ja sposobnost uenja

e gazamudimo, je kasnejSe enjete je ali pa gani

pri u enju ni dobro nitprehitevati niti  akati

hoja 1-1,5 leta

govor. 8 mesecev - 2 leti

branje ko otrok poka e interes, treba ga je spodbujati

tuj jezik: od 3. leta do vstopa v puberteto
v slovnici hitreje napreduje odrasel, v izgovorjpsai otrok
lingvisti: otrok se mora najprej temeljito natii maternega jezika, Sele nato tuji jezik
(sicer bi mesali) - zato v Soli tuji jezik Sele vrdzredu
dvojezi nost naravno okolje, ne prihaja do interferenc

4. ZAKONITOSTI RAZVOJA

MO NOSTI PROU EVANJA POTEKA PSIHO-FIZI NEGA RAZVOJA:

1. longitudinalno:

spremljamo potek razvoja psihih funkcijod za etka do relativne razvitosti pri istih osebah
bolj natan no - isti otroci

npr. razvoj govora

2. transverzalno

prou evanje psihinih funkcij na_eni razvojni stopniji - pri dolo eni starosti

npr. psihofizine sposobnosti mladostnika v obdobju adolescence

razli_ne tipi_ne skupine otrok

hitrejSe je - pogostejese uporablja

NEKATERE ZAKONITOSTI RAZVOJA:

1. najhitrejSi_je vnajzgodnejSem obdobju

2. jezakonit, predvidljiv (seveda relativno)

3.tempo razvoja je stalen- pri posamezniku, med posamezniki pa so razlike
4. potekaod splosnih k posebnim oblikam

2 RAZLAGI RAZVOJA:
1. NEPREKINJEN (KONTINUIRAN) PROCES
2. PREKINJEN (DISKONTINUIRAN, STOPENJSKI) PROCES

nekatere lastnossie razvijajo bolgtopenjsko(npr.miselni razvo), druge pa bolkontinuirano

GLAVNA OBDOBJA PREKINJENE RAZLAGE RAZVOJA:
1. otroStvo:do 11

2. mladostnistvo:11-20

3. mlajSa odrasla doba20-35
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4. srednja leta:35-60
5. starost: nad 60
SPLOSNA TEORIJA RAZVOJA:

ne obstaja
vse teorije so bolj ali mamarcialne, dobro razlagajo Ilposamezna podroja

1. Psihoseksualna razlaga — Sigmund Fre!

PSIHOSEKSUALNI RAZVOJ:
predvsem to razlaga

s pomojo psihoanaliti ne teorije
stopenjski razvoj

FAZE V RAZVOJU:
opredeljuje jih po tistihpodro jih (conah) otrokovega telesa katerih dra enje povzro a
seksualni u itek

1. ORALNA FAZA: 1 leto
usta

2. ANALNA FAZA: 2 leti
izlo anje - revesije
navajanje naisto o, kontrola nad izlo anjem

3. FALI NA FAZA: 3-5let

spolni organi

OJDIPOV KOMPLEKS :
naklonjenost do starSaasprotnega spola ljubkovanije, skupne skrivnosti, igranje ...
istospolni starSmu jerival
bojazen, krivda, nemir ker ima2 vrsti ustev do starSa istega spoldjubezen, sovrastvo
(rival)

osebnoste odvisna od te faze

lahko pride ddiksacije ojdipovega kompleksato je slabo pretirana odvisnost

4. FAZA LATENCE: 6-11 let

nezavedno potiskanje spolnega nagona

minimalno izra anje

identifikacija s starSem istega spola in otroki istga spola
postajaizrazita dru abnost

bolj intenzivne in raznovrstne aktivnosti

5. GENITALNA FAZA: nad 11 let
sprejemanje heteroseksualnosti

zanimanje za osebmsprotnega spola
hitrejSa socializacija

iz egoizmav altruizem

a impulzi iz pregenitalnih famikoli ne izginejo
ustvarjalnost - izra anje libida
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PREGENITALNE FAZE - prve tri:

lastno telo, osebnost

narcisti nost

druga na funkcija spolnih organov kot kasneje
libido - manipuliranje z lastnim telesom

FIKSACIJA FAZE:
do tega ne sme priti

KAKO MOTIVIRATI:

potreba po ljubezni, priznavanju

po 11. letupride dovklju evanja v mladostniSke skupine in doseganja elenegdatusav njih
po pubertetinotranja motivacija - cilji, ki si jih sam postavis

2. Psihosocialna razlaga - Erik Eriksol

PSIHOANALITI  NA KONCEPCIJA:
iz njeizhaja

POZITIVNI in NEGATIVNI I1ZID:
vsaka faza ima 2 mo na izida

1. zaupanje! nezaupanje, sumnienje: 0-1 leta

podobno oralni fazi
e je pri_dojenjwgodno ozra je, materina ljubezen bo otrok razvizaupanje do okolice
e je dojenjeeredno, nervozno- nezaupanje, sumniavost

2. avtonomija® sram, zapiranje vase2-3 leta
podobno analni fazi

e imakontrolo nad izlo anjem, bo avtonomen, neodvisen
tudi shojo in govorom se osamosvaja

e tega ne obvlada, pride do sramu itd.

3. iniciativnost® krivda: 4-5 let
fali nafaza
raziskuje svet okoli sebe manipulira s predmeti, sprasuje odrasle
komunikacija z okoljem
razvoj govora
pozitiven odnos s starSi
e tega ni, pride do krivde, obsojanja samega sebe

4. delavnostt manjvrednost: 6-11 let
latenca
ho e im bolje obvladati razne aktivnosti

5. identiteta zbeganost:12-18 let

genitalna faza
identifikacija s svojimspolom in vlogami
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e jenepopolna, napana spolna identifikacija, pride do zbeganosti

6. intimnost® izolacija: 18-35 let

konec adolescence, mlajSa odrasla doba

vstopanje vntimne odnose

iskanje zakonskega partnerja

oblikovanje dru ine

pristni odnosi s skupinami - prijatelji, dru bene in delovne organizacije -tem prevzames
dolo eno odgovornost

7. generativnost/ustvarjalnos® posebnost, udastvo: 35-65 let
pomo_ otrokom, mladi generaciji, ljudem nasploh

8. integriteta zgreSenost, razoaranje: nad 65 let
kon na bilanca- e je bilo_ustrezno, koristno, zadovoljiMoo zadovoljstvo
tudila ja smrt

e pa_neuspehi, napaka@e da se vespremeniti, za tem je Se smrt

3. Kognitivni - spoznavni razvoj po Piageti

1. SENZOMOTORI NA - ZAZNAVNO-PRAKTI NA INTELIGENTNOST: do 2 let
a) oblikovanje koncepta stalnosti predmetov

le sheme ne pa strukture

predmet obstaja tudige gane vidis

simboli nadome&ajo predmete

b) prehod od refleksivnhega Kk cilinemu vedenju

od refleksnih gibov k ciljnim

npr.iskanje predmeta zunaj vidnega polja

c) reSevanje preprostih problemov

prakti no poskusSanje- na slepo - potem pgogled

npr. dosei predmet na mizi - med u aljenim kriljenjem bo ggnil prt in ugotovil, da bi tako Slo
sredstvo-cil;

a tuditransfer: e ni prta, bo vzel palico in dobil predmet - togepravo reSevanje problemov
d) spoznavanje sveta sutili in akcijo (motori nimi spretnostnnji

faza se koma s pojavonsimboli_ne sposobnost{ eprav ta Se ni dokono razvita)

2. PREDOPERATIVNO ali PREDLOGI NO MISLJENJE: 2-7 let

a) razvoj sposobnosti_uporabe simbolov za reprezentgoi predmetov v okolju se nadaljuje
sheme stalnosti predmetov

b) egocentri no misljenie:

e razlikajaz : predmet

a ne dojame, ddrugi druga e do ivljajo kot on - vse presojasvojega vidika

ni sposoben uposStevati perspektive drugega

c) centri_no misljenie:

nesposobnostdaisto asnouposteva vidika neke situacije

ireverzibilnost:

prelivanje kozarcev - ne dojame, da je v 2. kozastinj sposoben obrniti vrstnega reda A, B, C
vode kot v 1., tudie prelijemo pred njegovimi i zato e ni mo nanatematika
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O oo oo Otrok bo opazil, da je krogcev enako
000 oo o kvadratkov

Oooooo

Tu se mu bo zdelo, da je.Mevadratkov: oo
5-6 letni otrok pa ni preprian, zael bosteti (50

fluidnost mislienja:
hitro ga lahko zmedejeoidne prostorske spremembe

odsotnost konzervacije - ohranitve mase

te ave s klasificiranjem predmetov.

isti predmet lahko dameve kategorij glede na razli ne lastnosti- tega ne dojame
npr. rde e krogle in kocke, modre krogle in kocke

intuitivno mislienje :

presoja na osnoyiercepcije, pretirano realno

3. KONKRETNO LOGI NO MISLJENJE: 7-12 let
sposobnosti loginega misljenja

ale e s stvarmmanipulira (nazoren pouk!), ni Se sposol@poteti no
reverzibilnost operacij

decentrirano misljenie:

isto asnolahko uposteva vidika

npr. viSina in Sirina hkrati

reSevanje problemovmanj omejeno Bgocentri nostjo

razumevzro no-posledi ne odnosea le na osnoypredhodnih izkuSen;

4. FORMALNO LOGI NO ali ABSTRAKTNO MISLJENJE: po 12. letu

abstraktno in " _isto" simbolno mislienje

hipoteti no sklepanje

reSevanje problemov z _uporabosistemati nega eksperimentiranja - radi sami pridejo do

spoznanj
ADOLESCENCA

PUBERTETA : ADOLESCENCA:

puberteta nanaSa se rialesni razvoj
adolescencananaSa se rmesebnostno-socialni razvoj

to jeprehodno obdobje od otroStva do relativhe osebnosénzrelosti

1. PREDADOLESCENCA - PREDPUBERTETA: 10-12 let

za etekpospesSene rasti telesa

viSina, te a

razlike med spoloma deklice 1-3 letaprej pridejo v puberteto kot dki in jo zato tudi prej
zaklju ijo

2. ZGODNJA ADOLESCENCA - PUBERTETA: 13-16 let
velike fizioloSke spremembe

spolno dozorevanje

motnje lez z notranjim izlo anjem

povezano siholoskimi spremembami
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hitro seutrudijo

te ko sekoncentrirajo

labilnost razpolo enja - konflikti, zaostritev odnosov
nezadovoljnost z zunanjostjo- kompleks manjvrednosti
veliko razmisljajo o sebi
posreden in neposredeliso nerodniypliv na u enje

3. POZNA ADOLESCENCA - POPUBERTETA: 17-20 let
osebnostno-socialno dozorevanje

ZGODNJI ZRELOSTNIKI:
puberteta trajd8-24 mesecev

POZNI ZRELOSTNIKI:
puberteta trajao 6 let

RAZLIKE Z V ASIH - TRAJANJE: danes serej za ne, tretje obdobje pa skasneje
kon a

DO IVLJANJE, VEDENJE, SOLSKO DELO: vvsemtemsekae

AMBIVALENTEN ODNOS DO STARSEV:
te nja po osamosvajanju : odvisnost
ne marajadvojne vloge otroka in odraslega

VPLIV STARSEV:
nadolgoro ne cilje: izbira poklica, moralne vrednote, politio preprianje
nakratkoro ne cilie pa bolj vplivajovrstniki

MOTIVACIJA ZAU  ENJE: niha

SPECIALIZIRANJE INTERESOV

KONKUREN NI INTERESI: tudi zunaj Sole

ODPOR PROTI PONAVLJANJU SNQOVI: glavno jim je, daazumejo
PROBLEMI PRVE LJUBEZNI

PROBLEMI:
samoobdobje ni tak problem - okolicazakomplicira

OBLIKE U ENJA

HIERARHIJA OBLIKU ENJA - KOT V ONTOGENETSKEM RAZVOJU:
1. u enje na podlagi lastnih izkuSenj

2. U enje z opazovanjem - posnemanjem

3. spoznavno - kognitivho uenje - verbalno, pojmovno ...
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4. metakognitivno u enje - u enje o uenju

GAGNE - HIERARHIJA OBLIK U  ENJA:
razvrs ene sad najosnovnejSih do najzahtevnejSii hierarhi no
to velja zasolsko u enje
ni je stopnje sgoredpogoj za u enje Vvisjih
za u inkovitost vsaka oblika potrebuje:
1. notranje pogoje:
V U encu samem
sposobnosti
motivacija
interes
po utje
u ne navade
koncentracija
pozornosti pri pouku itn.
. Zunanje pogoje:
temperatura
u ni prostor
u itelj - kvaliteta pouka

— N vavvvvv

u enje pojmov
reSevanje problemov- npr. interpretacija

J

) besedno uenje

)

)

)  zakonitosti, pravila, principi

1. Klasi no pogojevanje - signalno uenje

tega niti ni v Soli
PAVLOV

BREZPOGOJNI DRA LJAJ in REAKCIJA:
brezpogojni dra ljaj vednoavtomati noizzoveprirojeno reakcijo - brezpogojno reakcijo
hrana(b. dra ljaj) ® izlo anje sline(b. reakcija)

POGOJNI DRA LJAJ in REAKCIJA:
ker pogojni draljaj ve krat nastopaskupaj z brezpogojnim dra ljajem, kasnejesam izzove
enako reakcijo kot brezpogojni dra ljaj - to jepogojna reakcija

3 FAZE:

otrok se boji monih zvokov
izlocanije sline e mu hkrati poka emo zdfa in mono poimo,
se bo zael bati tudi zajka

hrana

@

2 hrana

o

izlocanje sline

3. zvonec

)

izlocanje sline
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taka reakcija se razSirjaenega pogojnega dra ljaja na drugega

GENERALIZACIJA - POSPLOSEVANJE:
prenos na drug dra ljaj

Watson- e se otrok nau bati belir;i zvonec
g

= . ot Pt 4. - i
misi, se bo bal tudi drugih misi in vs @ > izlocanje sline
z belim krznom

svetioba "

svetloba

5.
Q —> izlocanje sline

DIFERENCIACIJA:
nasprotno od generalizacije
psi so je sposobni

MO POGOJNE REAKCIJE:
odvisna od 2. fazekako dolgo se pojavljata
oba dra ljaja skupaj

Stevilo udarcev metronoma - npr. 47 - slina

Pavlov nau il je pse, da reagirajo na tmo doloen
lo ili so tudi krog od skoraj okrog_jle elipse

OJA ANJE:
oba dra ljaja se pojavljatakupaj

UGASANJE:
e pogojni dra ljajpredolgo nastopa brez brezpogojnega
strahovi in ustvene reakcijeso zeloodporni proti temu

2. Instrumentalno - operativho pogojevanj

SKINNER:

pri Pavlovuje v 2. fazi vedno hrana, hkrati pa dra ljaj

pri Skinnerju pa mora biti ustrezpagojna reakcija, da pride ddrezpogojnega dra ljaja
reakcija organizma spro i podkrepitev, ta potem utrjuje reakcijo - reagiranje jgavestno???

OJA EVANJE ma ka v Skatli - e je pritisnila vzvod, je noter padla
hrana - delala je po principu poskusov in napak

e ga ni, reakcijeigasnejo

TEORIJA PODKREPITVE :

pred Skinnerjem so mislili, da jesako vedenjele reagiranje na zunanje dra ljaje:
S (stimulus)® R (reakcija)

1. reaktivno - refleksivno vedenje:

resS® R

2. operativno vedenje:

ve ina pri loveku

nekaj delamaaradi posledic

u enec se u, da bi dobil dobro oceno
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3 FAZE U ENJA:

1. stik u enca s snovjou itelj, u benik

2. u en eva lastna aktivhostob gradivu, ki se ga mora natil
3. podkrepitev - feed-back

POZITIVNA PODKREPITEV:

pozitivha podkrepitev je bolj u inkovita kot negativna
Skinnerzelopoudarja njen pomen

vedno je jo treba@koristiti, e si nekdo to sevedas zaslu i
slabo stvarje v asih boljespregledatikot grajati

RAZVOJ GOVORA - BEHAVIORISTI NA RAZLAGA:
Skinner
pasiven govor - nagrajevanje
aktiven govor: otroci ebljajo, igrajo se z glasovi
e izgovorijo nekaj, kar je podobno kaki besednggrada

PROGRAMIRANO U ENJE:
snov je tako programirana, daanje osvajas postopoma
osnovna enota den, korak - vsak ima 4 dele:

1. uvodna informacija

2. vprasanje, naloga

3. odgovor

4. povratna informacija

dobri programi - e ni ve kot5 % napak - pozitivhe podkrepitve

DRESURA IVALI:
nagrajevanja itn.

UPORABA DRUGJE:
vzgoja, Sola, vedenjska terapija

3. Psihomotori no u enje

tudiu enje senzomotorinih spretnosti

= kompleksno zaporedje dejavnosti (gibov)ki jih izvajamo nabolj ali manj stalen na in in jih

pridobivamos podkrepitvijo vaje
sede kontrole gre naotranje znake - dobimo"ob utek” za nekaj

GIBALNE, GOVORNE SPRETNOSTI

2 SESTAVINI VSAKE SPRETNOSTI:
1. psihi na - miselna

2. motori na- gibalna

arazli en dele obeh

govor- ve miselnega
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MOJSTER:

izvajagladko, teko e, pravilno, hitro, enakomerno

posamezne reakcijepovezuje vvedno veje vzorce, celote- vnaprejprogramira velik del
aktivnosti, izvaja jgpo programu

velik del aktivnosti jeavtomatiziran

v kriti nih situacijah pa zna dejanje prestaviti zavestno kontrolo

znapredvideti in popraviti napake Se pred posledicami

ZUNANJI DRA LJAJI - ZNAKI:
vidni, slusni, tipni

NOTRANJI DRA LJAJI:
sporoila iz miSic olegi posameznih delov telesakinesteti ni dra ljaji

ZA ETNIK:
po asi, okorno, sunkovitqg hitro seutrudi

PROPRIOCEPTIVNI ZNAKI:
z vajo vse mangunanjih in notranjih dra ljajev
sede kontrole se prenese natranje, proprioceptivhe znake (sporoila iz notranjosti)

PODKREPITEV:
takojSnja ali odlo ena

BESEDNE SPRETNOSTI:

izgovorjava, branje, pisanje

v materinSini in tujem jeziku

vmesna oblika med psihomotorinim in besednim u enjem

3 FAZE:
1. spoznavna faza
spoznati spretnost
treba je dobr@redstaviti, demonstrirati
ni nujno, da sdober u itelj, e nekajobvladaS- moras znati tudiemonstrirati - npr. v Sportu
va na jesposobnost nazorne demonstracije
danegehni ni pripomo ki - npr. upo asnjen posnetek v Sportu
2. faza utrjevanja spretnosti
vztrajna in nadzorovana vaja
tu jenadzor najbolj potreben, da ne bi priSlo dapa nega u enja, potem jete ko odpraviti
boljSe jeu_enje z odmori- takratlatentno u enje - porazgubijo se te nje k napam gibom
kot celota ali po delih odvisno odstrukture spretnosti
te ki deli, ki se jih da_razdeliti bolje podelih, a sproti je treba
povezovati
ne da se razdelitikot celota
3. avtomatiziranje izvajanja
ko e obvladamo, je treba $aditi, da seavtomatizira, Sele potem jeau eno
pri reSevanju problemovpa je ravnaasprotno
overlearning - ezmerno u enje, da avtomatiziramo

4. Besedno uenje
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V SOLI:
pri vseh predmetih posebej prjezikih

nekateri menijo, da ga je v Solpleve - a e gre zaisji nivo, je tov redu
slab pa jeverbalizem - u enje besed na pamet, ne da bi razumel porm@me sodi v Solo

2 NIVOJA:
1. niji

U enje asociacijmed eno in drugo besedb med besedo in pomenom

Sonne - sonce

asociacijeso zelo pomembne pui enju in zlasti prizapomnitvi

nepravilni glagoli
2. Vi§ji:
u_enje smisla zrazumevanjem

2 KONCEPTA POJASNJEVANJA RAZVOJA GOVORA PRI OTROKU:
dr i verjetno kombinacija: vrojenivzorci, ki jih aktivira okolje

1. behavioristi ni koncept - Skinner:
model pogojevanja

dobro razlagagodnje oblikerazvoja

2. kognitivni pristop - Chomsky™:

Otrok hoe kozarec, odrasel re: "Ne!" Otro
umakne roko, nato je pohvaljetako se nau.

osnova'vrojenih pravil” _, pozneje s&popolnjujejo

vloga okolja - le v tem kateri jezik se bo uil

pravila leaktiviraS, ko se uis

ODNOS MED MISELNIM - SPOZNAVNIM IN GOVORNIM RAZVOJE M:

1. otrok:

1. najpre| miSlienje, nato govor- najprej resi problem, nato razlo i

2. vzporedno dela in sproti komentira

3. govor pred mislienjem- najprej predvideva, nato razlo i
prehod izkonkretno logi nega v formalno logi no misljenje

2. Piagetova razlaga:

egocentri ni govor kot primarna oblika v razvoju

najprej jeime, natozaimek (jaz)
3. Razlaga Vygotskega:
socialna narava prvih oblik govora

otrok se ui v interakciji z odraslimi, posnema

FAZE GOVORNEGA RAZVOJA:
1. PRIPRAVLJALNA FAZA:

a) vokalizacija: do5. meseca
posamezni glasovi brez pomena
najprejsamoglasniki

igra z izgovarjanjem

b) ebljanje: 5-12 mesecev
glasovno Sirjenje in o enje(?)
povezujeglasove

lutemeljitelj sodobne psiholingvistike
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gluhi naj ne bi ebljali, a ni res

Sebrez pomena

2. JEZIKOVNA FAZA: ok.11 mesecev

za ne se, ko j@rva beseda s pomenom

do 2 mesecae loi loveskih glasov od drugih zvokov

6 mesecevo i jezni in prijazni, ebljajo iton

konec 1 letarazumeprepovedi

najprej razumejo na osnovitmi__no-melodi ne_strukture - e je intonacija enaka, je enaka
reakcija

Sele kasnejeestava glasov

PRVA BESEDA:

vprasali saqname- 10., 11. mesec

opazovalci- 14. mesec

a mameneprestano spremljajg ne more jim uiti

opazovalci sdolj objektivni , niso ustveno navezani

ponavadi so prvsamostalniki, ki izra ajo _ustvena stanja- elja, potreba
imajo papomen celih stavkov

V resnici so pogostglagoli

zaimki - konec 2. leta

e povezuje besede2, nato 3

BESEDNI ZAKLAD:
1 leto: 3 besede

2 leti: 272 besed

3 leta: 896 besed

4 leta: 1540 besed

5 let: 2000 besed

POOTRO ENI GOVOR:
psihologi tudi odrasli lahko maloebljajo e, tako se ustveno pribli amo

POGOJI BESEDNEGA U ENJA:

1. smiselnost:

Ausubel smiselno je, e ga lahko naakonit in bistven nain pove emo s tem, kar eod prej
vemaq, skognitivno strukturo

smiselnost besede izrazim@&tsvilom in raznolikostjo izzvanih asociacij

besedila va ni so predznanje, stame konstrukcije, tujkén

pomembno jeavezovanje na predznanje in izkusnje

2. mediatorji:

posredniki med novim in znanim

na njihnavezujemo asociacije

zunanja podobnost besed, vizualne predstave, skatprski ali grski koreni, pripone

podatki, pravila - mnemotehnini pripomo ki

smiselna snov pojmi, ki jih _e obvladamo podobnosti, razlike, odnosi

3. vaja:

ponavljanje

porazdeljena ali strnjena

globalna ali partitivha pot

"overlearning"

4. podkrepitev:

povratna informacija o pravilnosti
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5. dol ina gradiva:

va na je motivacija

nesmiselno gradivo, izolirane informacija as uenjaraste s kvadratom dol ine serije2-
krat daljSe gradivo, 4-krat ve asa

MEMORIRANJE:
dobesedno uenje
u enje pesmi na pamet

SMISELNO U ENJE SMISELNE SNOVI:
medpredmetno povezovanje, osmisljevanjeoliranih podatkov

INDIVIDUALNE RAZLIKE:
v govorni in jezikovni razvitosti

U ENJE MATERINS INE in TUJIH JEZIKOV:
materinSina mora biti eutrjena

5. U enje multiplega razlikovanja

predpogoj za u enje pojmov

REAGIRANJE NA PREDMETE, POJAVE, SIMBOLE:

1. skuSamgazlikovati : stol, miza, tabla multiplo razlikovanje

2. skuSsamo po podobnostrdru iti, kategorizirati_ - reagiramo nakupino kot celota Solsko
pohistvo- u enje pojmov

ZAZNAVNO - PERCEPTIVNO U ENJE:
poteka na&aznavnem - perceptivhem nivoju
u imo serazlikovati med informacijami

PREDSOLSKI OTROK: pogosto- barve, oblike, glasovi

SOLA:

izgovorjava besed

vzorci v glasbi

barvne kompozicijeri likovni vzgoji

stvari iz izkustva razvrstimo v razrede, kategorijez dolo enimi skupnimi zna ilnostmi in tako
kategorijo obravhavamo kot celoto

2 NA INAPOU EVANJA POJMOV:
va no je upoStevanje obstojeih pojmov in pojmovanj pri u encih - ugotovitve kognitivno-
konstruktivisti ne psihologije
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1. PREK PRIMEROV - INDUKTIVNO:
pri konkretno logi nem misljenju
pozitivni primeri : samostalniki za "samostalnik"
s tem bodo ustreznmosploSili pojem- primernageneralizacija
negativni primeri: glagoli za "samostalnik”
dose emorazlikovanje med pojmi
potrebni staobe vrsti primerov
besedno - pojmovno uenje - besede se ne da ndaubrez pojma, pojma pa ne brez besede (?)
do4. razreda
FAZE:
1. analiza bistvenih in nebistvenih znailnosti
selekcioniranjenajpomembnejSih znailnosti, ki jih bomo obravnavali ebsegitn.
2. analiza obstoje ega pojma pri u encih - predznanje
3. navedbaipi_nih primerov
4. vaditi, preverjati obvladanje pojmov - i ejonove primere
v asih je trebautrjevati izraze za pojme
5. povratna informacija o pravilnosti
6. oblikovanje definicije skupaj z uenci

2. PREK DEFINICIJ - DEDUKTIVNO:

definicija jeustrezna, e so uencem znanvsi pojmi razen tistega, ki ga bomo obravnavali:
sinapsa = mesto, kjer se stikata dva nevrona - mmargazumeti, kaj je nevron

na vigji stopnji OS in v srednji $gk& smiselndkombiniranje obeh na inov pou evanja pojmov -

prekprimerov pri bolj abstraktni snovi

na fakultetipa veinomaprek definicij

FAZE:

1. povedatirazvojni stopnji uencev primernalefinicijo

2.prepri_ati se, ali razumejo vse pojme, ki jo sestavljajo

3. navesti nekajpozitivnih in negativnitprimerov

4. vaditi, preveriti obvladovanje pojmov

VLOGA POJMOV:

1. spoznavanje in obvladovanje stvarnostiomogo ajo hipoteti no razmisljanje
2. sporazumevanjeo stvarnosti

3. bolj ekonomi no u enje, pou evanje

KAJ IZGUBIMO S POJMI:

bolj shemati no, posploSeno gledanje na svet
ne vidimonians

Eskimi vidijo sneg v 12 barvah

RAZVOJ PRI OTROKU: v skladu s spoznavnim razvojem
1. predpojmi - sheme

2. konkretni pojmi

3. abstraktni pojmi

7. U enje zakonitosti, pravil, principov
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=u enje stalnih, zakonitih zvez med dvema ali vepojmi - verige pojmov

PRAVILO:
dogovor - slovnica

PRINCIP:
na ela za izvajanje neke aktivnosti

ZAKONITOST:
vzro no-posledi ni odnos- neodvisnood nas
Pozabljanje je najhitrejSe takoj po enju.

2 NA INA - ZAKONITOSTI in PRINCIPI:

1. induktivno:

ni je stopnje Solanja

konkretni primeri , v katerihdeluje zakonitost® po indukciji zakonitost
naravoslovje

bolj razumljiva pot

2. deduktivno:

najprejdefinicija, zakonitost ® konkretizacija

FAZE V POU EVANJU - ENA OD MO NOSTI:

1. analiza obstoje ega znanja- pojmov, ki zakonitost sestavljajo
2. prikaz tipi nih primerov

3. oblikovanje zakonitosti, pravila

4. preverjanje - uporaba na novih primerih

5. povratna informacija o pravilnosti

8. U enje kot reSevanje problemo

PROBLEM:
= vsakanova situacija, v kateriho emo dosei cilj, apot do njeganam na zaetkuni jasno vidna

OVIRA:
ni znanja, sposobnosti; zunanja ovira

RESEVANJE PROBLEMOV:

= kadar oseb@&amostojno kombinira dva ali ve prej nauenih principov v princip "viSjega
reda" tako, da odkrijereSitev problema kar potemposploSi na celotno kategorijo problemov
istega tipa

TRANSFER:
= posplositevreSitve problema neelotno kategorijo problemov istega tipa

3 SKUPINE PROBLEMOV:

Doérner - glede navrsto ovire, ki prepre uje neposredno transformacijo zaetnega v ciljno
stanje

1. analiti ni problemi:

matematika
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vedo,kaj je cilj iniz katerih miselnih operacij sestoji transformacija iz zatnega v ciljno stanje
ponavadiogi na dedukcija

ne vedo parstnega reda operacij

2. sinteti ni problemi:

na poznama@seh operacij - vmesnih korakov

ve mo nih poti do cilja

potrebuje&irSe znanje zdru eno z ve razli nih podroij, da lahko resis
datiranje arheoloske najdbe

3. dialekti ni problemi:

nenehnqreverjanje skladnosti tega, kar imam, z dodajanim
interpretacija knji evnosti

umetnisko ustvarjanje nasploh - slikar ima le mati pa natamo

3 NA INI RESEVANJA PROBLEMOV:
1. poskusi in napake:
“trial in error"
tudi ivali
pri te kih problemih
efrustracija, stres - e se uenec zelo boji, bo tako delal
2. z vpogledom:
Gestalt psihologija
ustvarjalni proces - povedali so, kaj se jim dogaja v glavi
Mozart
4 FAZE - vsako spremljajoustva:
1. preparacija - seznanitev s problemom
2. inkubacija - opustis, ideja pa zorilatentno reSevanje- frustracija
3.illuminacija - preblisk® vpogled nenadna resitev
"aha" do ivetje - veselje, pozitivnhoustvo
lahkotakoj pozabimo
4. verifikacija - preverimo, ali je reSitev ustrezna
3. s postopno analizo:
Beethoven
hipoteze pogosto jih preverjamo
pogostadelni vpogled
od osebnostije odvisno, ali bo izbral vpogled ali postopno leata
1. najprejzaznava problemske situacije
2. natodefinicija problema
3. preizkuSanje hipotez, zbiranje podatkoy dokler ne pridemo do reSitve
4. posplosSitey ugotavljanje novega principa

DEJAVNIKI RESEVANJA PROBLEMOV:
1. ZUNANJI DEJAVNIKI:

1. fizikalni dejavniki: as

2. Stevilo podatkov ki jih imamo na voljo za resitev
biti jih moraravno prav

e jih jepremalo ® moramo jih Se najti

e jih jepreve ® te ko je selekcionirati, lahko jebegajo e
3. razporeditev podatkov v problemskem prostoru
2. NOTRANJI DEJAVNIKI:

1. predznanje

Dorner. 2 vrsti:
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1. epistemi na kognitivna struktura - znanje kakega podrna - podatki, dejstva, pojmi
bolj razvito pri nasSih uencih - problem je uporabitinanje
2. hevristi_na_kognitivna_struktura - miselni procesj s katerimi lahkouporabimo
epistemino kognitivno strukturo
primerjanje, razvr&anje, analiziranje, abstrahiranje, posploSevédnje

va ni sta torejkoli_ina in kvaliteta

togo znanjenas lahko ovira -e ni transfera

2. sposobnosti

zlastiinteligentnost - ena od definicij = sposobnost reSevanja problemo

pa tudispecifi ne sposobnosti  matematika Stevil na sposobnost, sklepanje ...

interpretacija besedna sposobnost, sklepanje ...

ustvarjalno misljenje itn.

3. kognitivni stili

npr. refleksivnost : impulzivnost - ti bi morali imeti eno mo nost ve ne smejo delati pod
asovnim pritiskom, bolje je ustno preverjanje z& nj

4. motivacija
e je ni, problem za osebo sploé obstaja

5. previsoka stopnja ustvene vznemirjenosti, napetostfstrah, trema)

to jenegativno- ovira ustvarjalno misljenje, povzratogo misljenje

a nekaj je mora biti

6. konformizem

slepo podrejanje mnenju veine

to sopremalo samozavestni ljudje- tako so bolj "varni"

nujen jemiselni nekonformizem kriti nost, razmisljanje o problemu

U ENJE Z ODKRIVANJEM:

relativno samostojnopridejo do spoznan;j - kjer je smiselno in mogo
samikonstruirajo znanje

v Soli npr.projektno u no delo- cela Sola + okolje so vkljeni

u enci izra ajo mnenja, predloge; sprasujejo in pasia -aktivni so
taki problemi s@ovsod epravvedno ni mo no

podobno je prustvarjalcih, le da v Soli odkrivajoe znano

Ustvarjalnost

DEFINICIJE:
znanih jih je ez 100
= splosna lastnostiki je med ljudminormalno porazdeljena(Gaussova krivulja)

U ENJE:
pouk naj bo tak, da lahko vsaptimalno razvije ustvarjalnost v skladudispozicijami

RAZLI NA PODRO JA USTVARJALNOSTI: nismo vsi ustvarjalni na enem podiw

SPOSOBNOST DIVERGENTNEGA MISLIENJA:

ne merijo gaklasi ni testi inteligentnosti - ti merijo konvergentno misljenje kjer je mona le 1
reSitev

za to sdesti z odprtimi problemi, reSujemo jih lahko v razinih smereh

1. originalnost, izvirnost:
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nenavadne, nove ideje

2. fluentnost:

veliko Steviloidej

3. fleksibilnost:

razli ne ideje

4. elaboracija - izdelava

SAMOSTOJINOST V MISLIJENJU, MISELNI NEKONFORMIZEM:
pogostovsem oporekajq niso pa nujnmekonformisti

RAZLI NI INTERESI:
imajo Siroko podro je interesov

RADOVEDNOST:
te nja po spoznavanju novega
e jezavrnjen, jo bo sasomanehal kazati

SPOSOBNOSTI in OSEBNOSTNE LASTNOSTI V O JEM POMENU:
sozna ilne
osebnostna lastnost - npekonformizem

PODPORA USTVARJALNOSTI:
razvijanje teh lastnosti

1. OBRAVNAVA SNOVI V SOLI:

ne lezaprte naloge- teh je veliko, a premalo dprtih - moralo bi bitibolj ustrezno razmerje
to je tudine ivljenjsko, v ivljenju so odprti problemi

predvsem preverazvijamoepistemi no kognitivno strukturo, premalo pdevristi ne
premalo spodbujamdesno hemisferino misljenje:

g

u ne metode:aktivhe

u enje z_odkrivanjem
to jeve ji napor za uence in uitelje

2. PREVERJANJE in OCENJEVANJE ZNANJA:
ne ledejstva, podatki- biti morasmiselno, razmisljanje

Zastavljanje vprasan;:
vsaka stopnja je viSja
1. enopomenska spominska vpraSanja
2. vpraSanja po razumevanju: prevod
povej s svojimi besedami
glavne misli
nadaljuj zaeto misel
3. vpraSanja po uporabi- uporaba znanja pri novih problemih
4. vpraSanja po analizi- v odgovoru sestavine, vzroki, motivi, dokazi
Kdo je glavni junak?
5. vpraSanja po sintezi rezultat jeustvarjalnost, nova kvaliteta
prosti spisi
6. vpraSanja po vrednotenju- presoja, prednosti, pomanjkljivosti

\4
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Strategija sprasevanja:

1. bolje jezastaviti celemu razredu

2. premor

3. poziv konkretnega u enca- vse po imenu ali po priimku, ne pa meSano

4. premor, da lahko premisli

izvirni odgovori - daljSa latenca kot olajni

5.o0dgovor- as, da ga oblikuje

najprejobi ajno, kasnejazvirno

6. povratna informacija - vedno mora sledipozitivha podkrepitev - arealno, potem povemo Se,
esane obvlada

ne sme bitosebng pa pa usmerjeno naapako

posebej prhadarjenih mora bitiadekvatno- ne smemgretiravati s pozitivnim

pri plahih lahko obasnoprehvalimo, a samo zapodbudo

ustvarjalni odgovori - visja ocena

3. ODNOSI NA SOLI:

ne sme bitnespros eno, stresno, avtoritarno

treba jevariirati odnos, uposStevati je treBduacijo v razredu
ustvarjalni pouk ni anarhija, vsi bolj garajo

KRIVULJE U ENJA

= grafi en prikaz odnosa med koliino u enja in u nim u inkom

KOLI INA U ENJA:
as, Stevilo poskusoynpr. branje)

U NIU INEK:

Stevilo pravilnih odgovorov

Stevilo napa nih odgovorov

hitrost odgovarjanja (npr. u enje tipkanja)
ta krivulja velja zasolsko u enje

A " .
Stevilo B A - p02|t|yno pospesen
pravilnih B - negativno pospesena
odgovoro . . . .
S - S-krivulja - sigmoidna

asuenja
POZITIVNO POSPESENA KRIVULJA - A:
najprejpo asinapreduje, nato fdatreje

nelogi no, kerni zgornje meje

te ka snov - najprej je treba osvojibsnove
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NEGATIVNO POSPESENA KRIVULJA - B:
najprejhiter napredek, na koncu sestavi
delno znana, la ja snov

S-KRIVULJA:
sestavljendz obeh najpogostejSav Soli

ZGORNJA MEJA:

v asih so mislili, da jéizioloSka

a to je lepsiholoSka meja- lahko dvignemo, a potrebna zelooooooo mona motivacija, ki je
u itelj ne more dosé

vsi bi lahko Se hitreje brali,e bi se urili

FIZIOLOSKA ZGORNJA MEJA:
Se najbli je pripsihomotori nih aktivnostih (Sport), a ne le s treningom - Se dodatnadicinska
sredstva

VMESNI ZASTOJI:
upad motivacije, koncentracije
naveli anost, utrujenost
kadar je treb@eorganizirati snov:
Stetje - prehod ez desetico
povezava deloyki jih e znaS® treba jesproti povezovati
u ence je trebapozoriti na vmesne zastoje, ker ji&zjezi itn.

~

>
>

POMNJENJE

POMNJENJE:
= ohranjanje nau enega
trajanje sprememb, nastalih z uenjem

METODE PROU EVANA POMNJENJA:

1. metoda navadne reprodukcije ali obnavljanja:

pogosta v Soli

2. metoda prepoznavanja - rekognicija:

v gradivuspoznas$ nauene elemente

kar pogosta

naloge izbirnega tipa

boljSi rezultat kot pri 1., ker je tda je

za nekatere cilje pouka je ta metoda bolj primerna

3. metoda rekonstrukcije:

odnosi med elementi gradiva

pogosto - asovno zaporedje dogodkov, faze postopka pridojavagke snovi pri kemiji ...
4. metoda prihranka - ponovnega uenja:

manj asa/ponavljanjapri ponovnem u enju iste snovi- da jospet popolnoma obvladas
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v Soli je ni - le v eksperimentih o procesu pomnjga

razlika v asuje prinranek '1hin 30 minu® P = 30 minut® 50 % |
5. metoda serijske reprodukcije:

jeziki - npr.besede, nepravilni glagoli
preberemo seznam in skusamo obnoviti
2. preberemo in spet skuSamo obnoviti itn.
6. metoda anticipacije - predvidevanja:
preberemo seznam in skuSaoganiti prvo, drugo itn. nhe beremo

7. metoda prostih asociacij

8. hipnoza:

poka e, da imamae shranjenega ko smonormalno sposobni priklicati

to dokazuje tuddirektno dra enje mo ganskih centrov ® pacient se je margsa spomnil
izboljsati je treba priklic!!!

POZABLJANJE

POZABLJANJE:
= izgubljanje nau enega

EBBINGHAUSOVA KRIVULJA:
A

koli ina
shranjene
snovi

< 50 %
50

- 60 %

25 -80 %
20 1

| | 4 A .
\ 1 \ >

T
1ura 9ur 1 dan 1 mesec as od uenja

za pozabljanj@esmiselne snov{nesmiselni zlogi) - za smiselno snov je man;

NAJHITREJSI PADEC:

takoj po uenju, nato se upasni - takoj po uenju bi moralo bitipogostejSe ponavljanje da
prepreimo strmi padec

v osnovi to velja

REMINISCENCA:

v asih uni u inekmalo po u enju Senaraste
e se snoVe deloma nauimo - npr. pesmica

nesmiselno gradive 1 minuta

obrazi, fotografije- 1 minuta in pol

mehanske nalogel0 minut
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5 d 1o 20

VZROKI REMINISCENCE:

1. teorija inhibicije:

med u enjemspominski proces ovira uenje

po u enju panegativni u inek spomina izgine- izboljSa sepriklic
2. teorija konsolidacije:

medpo itkom seizboljSa spomin

KRIVULJE POZABLJANJA ZA RAZLI NO GRADIVO:

u enje z vpogledom nekaj razumemo, tega ne pozabimo

U INEK ZA ETKA IN KONCA:
dolge seznamee je bolje uiti ve krat manj

_

PREDAVANJA:

za etek Konec

gV,

\Vzroki pozabljanja

1. TEORIJA NERABE:
vzrok je_as, ki prete e od u enja do uporabe
a pri starih ljudeh so najbolj sve i najzgodnejgomini ( ustva!)

2. TEORIJA POTLA ITVE:
motivirano pozabljanje ustveno negativno obarvanih vsebin

\4
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slabe izkusnje potlaimo v podzavest (Freud)
lahko pozabimalel ivljenja - fuga (patolosko)
a vseh neprijetnih ne potiano

zakaj pozabljamo tudi prijetne?

3. RAZKROJ SPOMINA:

kemijska razlaga

u enje povzroaproteinske spremembea nato s@ra a v prvotno stanje
verjetno je tudi nekaj res

4. TEORIJA INTERFERENCE:
vtisi se meSajone moremo lcevati

problem jepriklic
2 smeri: 1. proaktivna inhibicija: stara snov vpliva na novo; oviranje naprej

2. retroaktivna inhibicija: nova snov vpliva na staro; oviranje nazaj
e je treba n@odobne dra ljaje razli no reagirati - podobne besede z razlim pomenom

na retroaktivno, pa tudi proaktivno inhibicijo vpli va:
_1. as ki pretee med uenjema: daljSi as - manjsa skupine otrok so se ile:

inhibicija . e 1. takoj novo snov - najveso pozabili
2. podobnost obeh vrst snovi lahko papozitivni transfer |5 o9 ni u enja

3. utrjenost stare snovi- manjSa inhibicija 3. spanje - najmanj pozabili

ta teorija je za Solo kar OK

EKSPERIMENTALNI DOKAZI:

5. TEORIJA INFORMACIJ:
lovek kotsistem sprejemanja, skladiSenja in priklica informacij
MULTIPLI (ve fazni) MODEL SPOMINA : obstajajo 3 vrste spomina:

memoriranje

. | skladiSenje .
kratkoro ni | kodiranih podatkov dolgoro ni

spomin
apercipiranje

trenutni
spomin

prenesene
informacije

!

spomin

pozabljanje  pozabljanje nekoristnih podatkov

1. trenutni spomin - senzorni register

le malo dra ljajev, ki prihajajo k nam, se prebyjd&ratkoro ni spomin -ve ina se izgubi
sprejemali naj bibistvene - razvijanje selektivne pozornosti(e med obravnavo opozorila o
pomembnosti) - lahko provokativna vpraSanja

tudi u benikinaj bi bili taki, pomembna je slikovna opremljenfigaf - bistveno)

velik obseg, majhna prepustnost

slabo, e bi si vse zapomnili - to je nekakSolaramba

2. kratkotrajni spomin

majhen obsegq, velika interferenca

zelo majhen obseg odrasli:_7 £ 2 enoiinpr. nesmiselnih zlogov, besed, Stevilk - izalganote)
velika interferenca - novi vtisi zrinejo stare

neprestano moranmonavljati

brez ponavljanja ohranjantun 30 sekund

ko jih osmislimo, so e vdolgoro nem spominu(manjSe pozabljanje)
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verjetno jepredvsem avditiven- besede si bolj zapomnimo po zvoku kot po smislu
razlika kratkoro ni% trenutni spomin:
v sobo prileti pti - ko ugotovimo, da je ptigre v trenutni spomin
ko ugotovimo vrsto pta, gre v kratkoronega
3. dolgotrajni spomin
velik obseg- to sploh ni problem
problem jepriklic
nekateri menijo, da so ttse nase informacijele priklicati jih ne moremo
DOKAZI:  hipnoza
razlika aktivni & pasivni govor
direktno dra enje mo ganskih centrov - oseba se spomni
treba jepove ati priklic v Soli : 1. ponavljanje
2. povezovanje informacij v odnose

DOKAZI ZA 3 VRSTE SPOMINA:

retrogradna_amnezija: izguba spomina po poskodbi mo ganov - po nasse ne spomnis

dogodkov, starejSi spomin je neokrnjen

TRANSFER U ENJA

= prenos uinka s prejSnjega na nadaljnje uenje ali tudi z enega predmeta (podroja) na

drugo

POZITIVNI TRANSFER:
prejsSnje uenjepozitivno vpliva na uenje nove snovi

NEGATIVNI TRANSFER:
staro uenjeovira novo - stara snov mora bittrjena
interferenca - proaktivna inhibicija

SPECIFI NI - VERTIKALNI TRANSFER:
podobna snov- npr. isti predmet

SPLOSNI - HORIZONTALNI TRANSFER:

razli na podro ja, predmeti - ni tako podobno
npr.angleSina ® nemsina

sploSno znanje principi, pravila, zakonitosti, metode

TRANSFER V SOLI:

pomembno je dosetransfer pri u encih

a pri nas ga pogosto ni

ve ina znanja je takSna, da ga moraspoemeniti, da ga lahko uporabimo
direktna uporaba znanja: mno enje, seStevanje

TEORIJE TRANSFERA:
Selevse 3 skupajnam celovito osvetlijo transfer
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1. teorija formalnih disciplin:

"optimisti na" - poudarjaformalni in ne vsebinski prispevag,

nekaterih predmetov pri izobrazbi posameznika
u enci naj reSujejoim te je probleme, vsebina ni va na
tako razvijajosposobnostj ki jim nato kjer koli pomagajo
pomembni predmeti
klasi ni jeziki - spomin, natamost, vztrajnost
matematika

logika

Jamesov eksperiment

uil se je 158 verzov ne
Hugojeve pesmi. Nato se je 38
(morda premalo?) ul Miltonov
Izgubljeni raj Nato se je spet u
novih 158 verzov Hugoja
pri akoval, da bo tokrat hitreje, a

dni

bilo.

Z U enjem res razvijamo sposobnosti, a vsak predmetrispeva k razvoju dol@nih sposobnosti

zelo stara teorija

2. teorija identi nih elementov:

"pesimisti na" - transfer je mo en samo med podroki imajo
vsaj nekaterelemente skupne ali podobne

podobna snov isti ali podobni predmeti

3. teorija generalizacije:

pomensploSnega znanja

Thorndikov eksperiment:
6 skupin dijakov je
posluSalo po 1 izbirni predm
(klasi ni jeziki, matematika,
naravoslovie ...). Na zatku in
koncu leta je testiral njihoy
inteligentnost, a ni bilo bistven
razlik med skupinami.

o

"realisti na"

h

dodatrlo
et

podobnih problemov

UKREPI ZA 1ZBOLJSANJE TRANSFERA PRI
U ENJU:

1. jasno opredelitcilje, dolo iti, kaj naj bi bili uenc
sposobni napravit, ko bodo dosegli cilje

2. ugotovitivsebine ki se povezujejo z drugimi predm

Juddov (on
eksperiment
Otroci so morali s kopjem zadeti tax; ki j
bila pod vodo. Med skupinama ni bilo razik,
nato pa je eni skupini razloil princige
lomljenja svetlobe pod vodo. Ta skupin

hila nato bistveno boljsa.

je tudi avtor

teorij

in ivljenjem zunaj Sole

3. seznaniti uence, kakSentransfer lahko pri akujejo, kakSno korist jim lahko prinese

(motivacija)

4. analizirati in aktivirati njihovananje in razmisljanje

5. odpraviti morebitnerzeli v predznanju

6. osmisliti inpovezati posameznostna ravnisplosnejSega pravila, principa, zakonitosti, teorg
7. uporabljatimetode pouevanja, ki pospesujejo transfedi€kusija, reSevanje problemov

8. uvajanje uencev vmetode in tehnike uenja in reSevanja problemov

9. zagotovitivajo v transferu - odkrivanje odnosov na lasten ma(vodenje diskusije, aktualni

razredni projekti, testi uporabnosti znahja

10. usmerjanje nproces u enja enako kot na produkt - diskusija o korakih (metanje)
11. razvijanjeprimernih staliS do u enja pri u encih, dolastnih zmo nosti in uporabe znanja

(samozavest, kritnost)

RAZSIRJENO POJMOVANJE U ENJA

1. U enje z opazovanjer

SINONIMI:
u enje s posnemanjem, imitacijo, identifikacijo, podelu

- vpogled v sploSno pravilo, princip, zakonitaam pomaga pri reSevanju strukturno

je
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= u_enje kompleksnih oblik vedenja na osnovi opazovanjdrugih oseb (modelov)

NE POVSEM ZAVESTNO: Bandurov eksperiment

brez neposrednega p@yvanja 3 skupinam otrok je kazal agresivne filme. \ 1.
primeru je bil junak kaznovan, v 2. nagrajen, \p&|

SESTAVLJENE OBLIKE VEDENJA: ni . Vsi otroci so bili nato agresivni, a do razie

stopnje. Najbolj 2., nato 3. in najmanj 1. & so
bili agresivnejSi od deklic. Vse skupine |so
agresivnost enako opisale.

predvsem naocialno-emocionalnem podrgu
agresivno; prosocialno vedenje

skupinske norme, predsodki

interesi, stalisa

PODKREPITEV: opazovano vedenije je v \jemeri lastno, e je podkrepljeno

U INKI:

1. u enjenovih vrst ravnanja

2. eobstoje i na ini ravnanja sekrepijo

3. eprej nau eno vedenjesespro i (model = spro ilni dejavnik)

POGOJI: znailnosti modela in opazovalca

2. Izkustveno u enje

ZELO RAZSIRJENO:
za ne se v 50. in 60. letih v ZDA
danes jeelo razSirjeno

RAZVIJANJE LASTNOSTI, KI BODO POTREBNE V PRIHODNOST |I:

1. pro no prilagajanje na nove okolige

2. osebna avtonomija

3. ob utljivost za sebe in druge

4. komunikacija

v ozadju tudi_ustvena inteligentnostintrapersonalna in interpersonalna inteligentnost

DEFINICIJA:

ni enotne definicije

Kolb: =vsako u enje v neposrednem stiku z realnostjo
neposredno sreanje s pojavom, sooenje

proces, v katerem se ustvarja znanja s pretvorbo kusnje

PREDZNANJE:
spreminjamo ga na osnavovih izkusen;
u_enci se najbolje uijo, e sami kaj naredijo

ZNANJE po Kolbu:

znanje jerezultat transakcije med dru benim in osebnim znangm Vv procesu uenja
dru beno znanje - nakopi enaobjektivna spoznanja, pretekle izkusnje lovestva
osebno znanje subjektivne izkuSnje posameznika

obojeprimerjamo in tako se oblikuje znanje




46 Drago agar

A

NA ELA IZKUSTVENEGA U ENJA:
1. u enje v smislu procesa in ne produktdtega je prevev Soli)

2. U enje je kontinuiran proces, zasnovan na izkusnji
ne more vcepljatmovih idej brez upoStevanjaredhodnih izkusen;

3. u enje je cikli en proces v katerem se razreSujejuasprotjia med nasprotnimi naini
spoznavanja
2 primarni dimenziji unega proces&OLBOV KROG

konkretna izkuSnja

ustveno dojemanje
akomadativni stil divergentni stil

aktivno eksperimentiranje razmisljujo e opazovanje
(vedenjsko) (perceptivno)

- asimilativni stil
konvergentni stil

abstraktna konce ptualizacij
(razumevanje, simbolho)

najbolj u inkovito je, e si sposobepotovati po krogu, prehajati z ene dimenzije na drugo

a) KONKRETNA IZKUSNJA: odprt za izkudnje, eli se jim predati

b) RAZMISLJUJO E OPAZOVANJE: razmisljanje o izkudnjah, razli ni zorni koti

c) ABSTRAKTNA KONCEPTUALIZACIJA: opa anjaintegrirati v sploSne pojme in teorije
d) AKTIVNO EKSPERIMENTIRANJE: uporaba teorij pri prakti nih problemih

Solaima najve abstraktne konceptualizacije in aktivhega ekspemimanja

vsak ni sposoben vseh v enaki meri

RAZLI NIU NI STILI:

individualne razlike v prevladi modusa

a) DIVERGENTNI STIL: odprti za nove izkusSnjegazli ni zorni koti

b) ASIMILATIVNI STIL: nova opa anjantegrirajo v obstoje o kognitivno strukturo

te ijo k osmisljanju stvari

c) KONVERGENTNI STIL: aplikacijasplosnih znanj na konkretne probleme

d) AKOMODATIVNI STIL: odprto, prono znanje, pripravljeni dograjevati, spreminjati na
podlagi izkuSenj, niso nagnjeni k poenostavljanju

vidno v komunikaciji itn.

4. u enje je celosten, holistien proces prilagajanja svetu
povezujerazli ne procese zaznavanje
ustvovanije
razmisljanje
delovanije
to jepravo u enje, lovek deluje kotelota

5. u enje je proces ustvarjanja znanja otroci in znanstveniki

METODE:

1. simulacija - komunikacija (npr. krSenje intimne cone)

2. igra vlog- komunikacija, reSevanje konfliktov

3. strukturirane vaje:  jasno opredeljeni postopkj vsak korak je natano definiran
metoda sne ene kepe, brainstorming
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4. skupinske interakcije:usmerjene predvsem m@sebnostno rast(razumevanje sebe, svojih
prednosti in slabosti itn.)
trening senzitivnosti

5. telesno gibanje

DOPOLNILNE METODE:

1. opazovanje in analiza procesa

2. fantaziranje - notranja vizualizacija - npr. pred uro si zamisli§, kako bo potekalo
3. as za razmisSljanje- npr. kje bi lahko to uporabisfie ena kepa - vedenjski problemi)

3. Sugestopedij

ali "superu enje"
Bolgar Georgij Lozanov

= namerna uporaba sugestijgki sicer deluje v vsaki komunikaciji) pedagosSke namene

POSLEDICE PRAVILNE RABE:

1. sproSarezervne zmogljivosti spomina, intelektualnega usarjanja, osebnostno rast- e ne,
sugestopedije nismo dosegli

2.spro$ enoali vsajneutrujajo e u enje- e ne, sugestopedije nismo dosegli

3. u enje je vedn@rijetno do ivetje

4. bla i agresivnost; la je vklju evanje v medosebne odnose

5. psihoterapevtski u inek

3 GLAVNI NA INI:

1. PSIHOLOSKI:

dolo ena stopnjaugestivne atmosfere razredu

u_itelieva osebnost

u enci v sebi odkrijejo potenciale

2. DIDAKTI NI:

zgradba, elementi, obravnava une snovi

pozornost na cel stavek, njegovo prakti uporabo, ostalo pride samo od sebe - poudarek na
ivljenjskosti

3. UMETNISKI:

osvobajajo a, stimulacijsko bogata, didakti na umetnost glasba, literatura, igranje kot sestavni
del u nega procesa

pomirjujo a glasba

DEJAVNIKI:

1. AVTORITETA - zelo mona,osebna pristnost uitelja, zaupanje

2. "INFANTILIZACIJA" - otroSko, igrivo, brezskbno stanjev razredu

3. PSEVDOPASIVNOST- nivoji v komunikaciji

poudarja plastgpod pragom zavesti govorica telesa, mimika, intonacija, ritem govataa ..
neverbalna komunikacija

4. PERIFERNI DRA LJAJI - ko jih zaznavamo, so mdrobnem polju zavestne pozornosti
direktno se usidrajo ypodzavest

plakati, napisi, slike
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zeloodporni proti pozabi, a spet je problemriklic - biti mora enaka situacija kot ob zapomnitvi
5. VIZUALIZACIJA - jasneje si predstavljamo cilje

lahkopred vsako pomembno situacijo

neza eleni dogodkj a kako bi jih obrnili seb¥ prid

6. ALFA-TRENING (-stanje?) telesno in duSevno spro&@nje
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DEJAVNIKI USPESNEGA U ENJA
/ N

NOTRANJI ZUNANJI

fizioloski psiholoski fizikalni (ekoloski) socialni
1. telesna energija 1.sposobnosti 1. osvetljenost prostora  1.druina
(kondicija) 2. kognitivni stil 2. hrup 2.vrtec, Sola
2. motnje util 3. kognitivne strukture 3.temperatura 3. SirSe drubeno
3. psihomotori na 4.u ne navade 4. razni kemijski okolje (Solski sistem,
koordinacija 5.u na motivacija dejavniki (plini, aerosoli, organizacije in klubi,
4. motnje lez 6. osebnostno-ustveni megla, ionizacija, gibanjekomunikacijska

dejavniki zraka) sredstva itn.)

7. socialni dejavniki
(socializiranost)

PREPLETANJE DEJAVNIKOV:
med dejavnikni vedno jasne meje
zunanji najve krat vplivajopreko notranjih : doma ni spodbud® ni motivacije

doma ni pogojew ne razvije sposobnosti
neposreden vpliv zunanjih dejavnikov te ka pot do Sole® te je sledi pouku
a odnotranjih dejavnikov je odvisno, kakobodo vplivalizunaniji: hrup ® odvisen od motivacije
prepletanje je posebej vidmeed adolescenco

FIZIOLOSKI DEJAVNIKI

1. TELESNA ENERGIJA (KONDICIJA)

2. MOTNJE UTIL:
slabovidnost, naglusnost

3. PSIHOMOTORI NA KOORDINACIJA:
pri vseh sgotencirav asupubertete
vpliva tudiposredno - obutek manjvrednosti

4. MOTNJE LEZ:
potencira se v asupubertete
utrujenost, zaspanost

te ave s koncentracijo
spreminjanje razpolo enja

razdra ljivost
FIZIKALNI DEJAVNIKI
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1. OSVETLJENOST PROSTORA:

desni arji - svetlobaz leve

ne sme séles ati - svetloba ne sme prihajatd spredajali od zadaj
individualne razlike - nekateri imajo radi mmejSo, drugi SibkejSo

2. HRUP:

najbolj motee jegovorjenje

mote e je tudispreminjanje intenzivnosti ali modalnosti (brnenje - piskanje itn.)
nacestose navadimo

3. TEMPERATURA:
20-23 stopinj C- pri u enju sedimo, mora biti toplo
individualne razlike

4. KEMIJSKI DEJAVNIKI:
vrtec - kvarjenje vremena

PSIHOLOSKI DEJAVNIKI

NEJASNO:
razli ne teorije
delitev naumske in telesne

INTELIGENTNOST:
to jeve specifi nih sposobnosti

1. SPEARMANOVA BIFAKTORSKA TEORIJA:

sploSna sposobnost - G-faktor vpliva navsako intelektualno aktivnost

specifi ne sposobnosti - S-faktorji- vplivajo naspecifi ne aktivnosti

matematikaG + logi na, prostorska, Stevila sposobnost, zaznavanje, pomnjenje
leziki: G + besedna sposobnost, sklepanje, pomnjenje

2. THURSTONOVA TEORIJA:

ni splosne sposobnosti, Teprimarnih - skupinski faktorji

1. V- verbalna razumevanje besednega gradiva

2. W - besedno izra anjg fleksibilnost

3. R - sklepanje/rezoniranje

. N - numerina -operiranje s Stevil nimi simboli (matematine spretnosti - poStevanka)
. M - spomin -mehani no pomnjenje, dobesedno

. P- perceptivhazaznavna- ob utljivost za vidne vzorce (podrobnosti)

. S- spacialna dojemanje prostorskih odnosov

U‘I|-l>
<

(o2}

\‘

RAZLIKE MED SPOLOMA:

moSki bolj Sin N

enske bolj vV, W, M

to je verjetno zaradizioloSkih razlik in predvsenvzgoje
a niso take velike, da bi se odra alo v praksidgju
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3. GARDNERJEVA TEORIJA 7 INTELIGENTNOSTI:

dejansko jipotrebujemo v ivljenju

med sabo seelativno neodvisne

prou evali soljudstva, ki se ukvarjajo sistimi aktivnostmi:
ribi i - prostorska

to jesocioloSka potrditev

tudi bioloSka potrditev - mo ganski centri

1. logi no-matemati na

2. jezikovna

3. glasbena

4. prostorska

5

6

7

. telesno-gibalna
. interpersonalna
. intrapersonalna

Razvoj sposobnos

1Q:
kvantitativen - dolo asposobnosti posameznika v primerjavi z rezultati foi_ne skupine
Binet 1. sestavi teste, dololestvico nalog po te avnosti
v asih: enabalQ = MS/KS x 100(mentalna in kronoloSka starost)
a to jeneprimerno za odrasle- primerno je le, dokleobe starosti rasteta
danes posameznikaimerjajo z rezultati skupine - deviacijski koli_nik (koliko se odklanja)

NA IN MISELNEGA FUNKCIONIRANJA:
10-letnik z IQ 100 je sposobnejSi od 5-letnika z1IQD

RAZVOJ SPOSOBNOSTI:

Piagetje Se vedno avtoriteta ha tem poguo

spoznavni razvoj ptazah

v vsaki se razvijejo dol@ne:sheme- motori ne aktivnosti
strukture - intelektualne aktivnosti

SHEME in STRUKTURE:
soosnova zaznavanja, misljenja, akcije

STRUKTURA STALNOSTI PREDMETOV:
dokler je ni, predmet ne obstaj&, ga otrok neposredno ne zaznava
Brunner- akcija dolo a obstoj {lokler ropotulja ropota, obstaja - ko jo odvr e, peve )

2 PROCESA RAZVOJA SHEM in STRUKTUR:

rezultat jeadaptacija na okolje boljSe znajdenje v njem

1. asimilacija: spoznavanje s pomj e razvitih shem in struktur

2. akomodacija: obstojee sheme in strukture ne zada® - mora jihmodificirati ali parazviti
nove

v Soli jo premalo aktiviramo

\4
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ZAKAJ MERIMO SPOSOBNOSTI?
poklicno usmerjanje - v povpreju uspesno, pri posameznikih pa seveda ne vedno

= kako se kdo ui

1. NAVADE PROSTORA in ASA:
prostor hrup
kje jemiza
urejenost prostora, mize
_as na rtsprotnega u enja
ekonomi nost u enja - problem v adolescenci

2. U NE TEHNIKE:
uporaba raznih sredstev
u enje iz u benika: pomembno je izlusti bistvo
1. najprej informativno branje
2. poglobljeno branje
3. aktivnho obnavljanjéizpiski, vprasanja)
miselni vzorci- asovno neekonomi
seznanjanje uencevzna ini u enja

3. U NE SPRETNOSTI:

1. branje:

na eloma naj bdiho (hitrejSe, direkten pretok v misli), a salividualne razlike (nekateri glasno,
kombinacija)

hitrost branja - prilagajanje vsebini

kriti nost branja: verodostojnost, metodologija

2. pisanje:

zdaj precepe itljivo - morajo prevein prehitro pisati

v ZDA je poudarek na funkcionalni pismenosti

4. U NE METODE:
bolje z odmori
naenkrat ali po delih ( e se da logno razdeliti)

CELOSTNA ALI PARTITIVNA METODA:
partitivna obse na snovali te ji deli
a mora selati logi no razlo iti

RAZVIJANJE U NIH NAVAD :
u itelj danapotke za u enje na zaetku leta: jeziki - uporaba slovarja
geografija - uporaba atlasa ...

poleg razlage snovi mora razlo iti Smetode, proces s katerim so prisSli do tega - tudi pri
sprasevanju- tako je uenje smiselno
preverjanje znanja ne sme bitkampanjsko
sprotno preverjanje znanja- ne ocenjevanje - preverjanje ima tudi druge nmame

zelo pomembno za enje hitreje se nadjo
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sprotna povratna informacija@ncem in uitelju
srednja Solditeratura o uspesnih nainih u enja, predavanjeo tem
pri mlajSih je trebanformirati starse
sprotno znanje- domae naloge

3. U na motivacija

MOTIVACIJA:
= proces izvajanja lovekove aktivnosti, hjenega usmerjanja na doloene predmete in
uravnavanja, da bi doseqglnek cilj

MOTIVI:
= gibala, ki povzro ajo, krepijo in usmerjajo aktivhost k dolo enim ciliem

POTREBE:

osnova motivov

1. bioloske:

hrana, pija a, zrak ...

prirojene, pridobljen je lena in zadovoljevanja (npr. nain prehranjevanja

2. psihosocialne:

varnost, priznavanje, uveljavljanje, dru enje ...

ve ina jepridobljenih

verjetno sqrirojene le nekatere: _varnast e ob rojstvu (ni Se wenja)
splosna - vsi otroci
tudi ivali

ljubezenverjetno predvsem prirojena

U NA MOTIVACIJA:
= vse kar dajepobude za uenje, gausmerja in mu dolo aintenzivnost in trajanje

Notranja u na motivacija

1. USTVENA NAPETOST, VZBURJENJE:
biti je moraravno dolo _ena stopnja
previsoka- e se bojijo uitelja:
zavira_ustvarjalno misljenje
regresija- vra anje k primitivnejSim nanom razmisljanja apr. slepo ponavljanje postopka
prenizka - zaspanost, navetinost

uspe
pri
u enju

o e . . - ustvena napetost +
u itelj mora ustvaritprimerno stopnjo

da niprevelika: ustrezen odnos npr. ne listanja po redovalnici za delanje miru
prilagajanje nalog (te avnost)
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da nipremajhna: zanimivost
variiranje metod
izogibanje monotoniji - elementi preseneenja - npr. vmesna vprasanjaa
ne sme biti frustrirajce
humor - a treba je lati delo in Salo
omogo iti diskusijo, eksperimente( e so mo ni)
povezovanjdeorije s prakso

2. STORILNOSTNA MOTIVACIJA:

pri_akovanje zadovoljstva pri reSevanju te kih nalog

radi reSujejae ke naloge (npr. 50 % verjetnosti uspeha), ob temtijo zadovoljstva ker so uspeli

resiti

nizko motivirani tega ne marajo

va en jenivo aspiracije (starsi!!!)

vzorec pripisovanja
visoko storilnostno motiviranispehepripiSejosebi, neuspehg@azunanjim dejavnikom, na
katere se ne da vplivati
nizko storilnostno motiviranparavno obratno - slabo zesamopodobo, poutje, motivacijo
( e itak imajo premalo samozavesti)

treba jih jehrabriti

konkretno dokazovanje naloge, ki jih zmorejo, nato vedno te je - mo oda izkusijo uspeh

3. ZAVEDANJE CILJA:

zlasti va no priadolescentih- cilji se jim morajo vedno zdegiomembni
predobravnavno je trebakonkretno napovedati cilje - kaj bodo zmo ni narediti
vezani naj bodo npr. Hekcijo

kratkoro ni cilji bolj motivirajo

dolgoro ne cilje je treba razdeliti namesne etape, postopoma

npr. izdelki uencev prejsnjih leftehnika)

4. NIVO ASPIRACIJE (PRI AKOVANJA):
= kako pomembne cilje si kdo zastavi
visoke aspiracijemorajo bitirealne, sicer je tdrustracija
pri nas so vanomaprenizke, celostrah pred uspehom(pritiski skupir)
NA ASPIRACIJE VPLIVA:
1. prejSnji uspehi ali neuspehi
nemo no, da bi bilidobri pri vseh predmetih
2. stalne osebnostne lastnostskromnost, plahost
3. vrednote skupine(adolescenca)
treba jeomogo iti uspehe

SAMOPODOBA:

1. storilnostna/akademska

2. telesna

3. socialna

4. ustvena

med sabo skompenzirajo

malo jih imapovsod nizkq to je epatolosSko

nadarjenimajo storilnostno visoko, socialno pa nizko, tanajo probleme

5. RADOVEDNOST:
= te nja po spoznavanju hovega
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Zunanja u na motivacija

4 skupine otrok so seStevale Stevila. 3 so bit&a/1

spodbude prihajajod zunaj prostoru, ena je bila kontrolna. 1. skupina je bila
pohvaljena, a ne grajana, 2. grajana, a ne hvaljena
1. POHVALA IN GRAJA: 3. pa so ignorirali. NajboljSa je bila 1., nato pa

Prvi in drugi dan sta obe napredovalni, natoj je

pohvalaje u inkovitejSa, bolj motivira druga popustila.

najslabse je, e sene odzivamo na rezultate-
zapostavljenso, ne dobijo povratne informagcijeegotoviso

v raziskavi ni bilo skupine, ki bi jgrajali in hvalili - v neki drugi raziskavi so jo dodali in bila je
najboljSa

previadovati morgohvala- u itelj moraustvariti pogoje, da so pohvaljeni

lahko _grajamoa ne osebnosti, pgadelo - biti morastvarna, usmerjenana napako

v asih pa dobro, da ni- e so e notranje motivirani ali pri nadarjenih (potrebujejo manj
spodbude)

grajana sploSnaegativno vpliva- posebej pri plahih, introvertiranih, mlajgih itelja obo ujejo),
dekletih

2. NAGRADA IN KAZEN:

podobno, ano nejSa

s kaznijo ne odpravimo vzrokov, sapagiramo na posledice- re emo: "Tega ne smeS!" Ne

povemo pa, kako naj dela

materialne nagradeniso dobre: _navadie, razmisljas bolj o tem kot oanju
treba je_poveevati vrednostv nedogled pa ne gre - po tem ne
moremo ve motivirati

mentalno prizadeti se na nagradeozitivno odzivajo (bonboni) - reagirajo tukaj in sedaj

3. OCENE:

morale bispodbujati, ne odvraati

biti morajopravi_ne, objektivhe
e soprenizke, se uencem ne ljubi truditi, saj bo itak slabo - pri tgenva en njihov
ob utek, tudi e to ni res

dosegljive
pozitivha naravnanost do dijaka- iskanje znanja
nekateri hoejostalno razmerje ocen- Gaussova krivulja:

slabo za ekstremne slabi uenci vedo, da so "zapateni”, boljSim pa se tudi ni treba truditi
Solski razred jgoremajhen za normalno porazdelitev
znanje sene distribuira normalno, saj se nekatedejavniki sami ne distribuirajo tako - npr.
socialnoekonomski status
u enci bi potem morali osvojitb0, 60 % une snovi- ne moremo teiti kK normalni
porazdelitvi

lastni, vnaprej postavljeni kriteriji

KRITERIJI: 1.relativni

2. absolutni
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3. kombinacija (matura)

4. TEKMOVANJE:
a) INDIVIDUALNO:
posameznikseprimerja z drugimi , bori se zavoj rezultat
motivira kve jemunajboljSe - dobro za dobre, za slabe pa ne
v ZDA je tega ogromno
e jeprezahtevng ne motivira nikogar: boljSi so brez konkurence, slabsi pa se nitiradijo
slabarivalstvo
ob utek, da spomemben le ezmagas
frustracija
vedno jeve pora encev kot zmagovalcev
b) SKUPINSKO:
tekmovanje + sodelovanje
malo omili, kernisi tako izpostavljen
primerno zamonotone aktivnosti ker sodelovanje popestri delo
c) S SAMIM SEBOJ:
e notranja motivacija
ra unalniske igre

TEKMOVANJE V NASI SOLI:

u enci si elijo manj tekmovanja, kot ga je

raziskave aazredni klimi

branje ocen po viSini- spodbujanjadestruktivne tekmovalnosti - tega he smemo peti pred
razredom, poleg tega krSenje zakona o varstvu dseoaatkov

4. Osebnostno-ustveni dejavniki

konflikti, bojazni, problemi

OVIRE DO CILJEV:
1. ZUNANJE: prepoved starSev
2. NOTRANJE: lastna nesposobnost, telesna hiba

FRUSTRACIJSKA SITUACIJA:
nekatere s@aa asne manj pomembndyrez negativnih posledic- zmanjka kart za kino
lahko pagloblje - zasmehovanje zaradi telesne hiBeni samosposStovanja, uveljavljanja

FRUSTRACIJSKA TOLERANCA:

psihi_na odpornost v frustracijski situaciji

kakSne psihine obremenitve nekdo prenese, ne da bi negativiigal/ma njegovo duSevno
ravnovesje

nekateri so odpornejsi, la je prenasajo

DUSEVNI KONFLIKTI:
posebno hudi
gre zaborbo motivov v nas samih - notranje ovire

1. 2 CILJA, KI OBA PRIVLA ITA:
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ni tako hudo za osebnost
s asoma postank cilj privia nejsi

®<—%—>®

2. 2 CILJA, KI NAS ODBIJATA:

te ji konflikt

skuSamo semakniti, a to ni mogoe

pogosto glavoboliso lahko posledica takih poskusov pobegov
pogosto se odlamo za tisto, kar im@oznejSe posledice

3. CILJ, KI NAS HKRATI PRIVLA | IN ODBIJA:
dijaki - aids in spolno dozorevanje
omahljivo vedenje
e so ti motivi zelano ni, povzroijo trajno stanje vznemirjenosti, negotovosti, nezadoustva

O=7%

NA INI RAVNANJA V FRUSTRACIJSKI SITUACIJI:

1. nadaljevanje aktivnosti:

a) ponavljanje ravnanja - OK, kadar so mo nosti za uspeh, trezen premislek

b) spreminjanje ravnanja - nova metoda itn. - OKge ve je mo nosti

slabo pa, e zaradi premajhnega samozaupanja ne vztrajamsv@em in na slepo spreminjamo,
poskusi in napake

2. umik:

a)odre emose cilju - kadar res nimamo nobene mo nosti aljgeil nepomemben

slabo pa, e je cilj pomemben, nimamo pa ustreznega nadoraestil

b) nadomestni cilj, akcija

REAGIRANJE V FRUSTRACIJSKIH SITUACIJAH:

1. REALISTI NO, KONSTRUKTIVNO, ADEKVATNO:
cilj skuSamo dose naprimernejSi ha_in
u enec dobi negativno oceno - bolj se u

e motiva ne moremo zadovoljiti s prvotnim cillemajedemo drug, bolj ali manpstrezno
nadomesten cilj- posvojitev otroka, branje potopisov namesto potpvan
ko cilj zadovoljimo, se znebimo frustracijg, negativnih posledic
2. NEREALISTI NO, NEKONSTRUKTIVNO, NEADEKVATNO:

e ne moremo zadovoljiti cilja in se mu tudine moremo odrei, neuspehskrivamo pred
drugimi in pred samim seboj- zobrambnimi mehanizmi (podzavestni nani reagiranja)
to ima pravilomanegativhe posledice probleme le kompliciramo, odlagamo, kasneje spet
izbruhnejo v Se hujSi obliki

najhuje je, e se moramgovsem odpovedati cilju- ogro eno je nasSesamosposStovanjeto je
poraz - nemotivacijsko, omalova evanje, lahko celo samom

hudo je tudi, e sefrustracije ponavljajo, tudi e niso tako mae -stalni neuspehi pri tencih
znanje nam ne Koristig ne zaupamo v svoje sposobnosti

NEGATIVNE POSLEDICE FRUSTRACIJ:

1. anksioznost:

stanje_nedolonega strahy ob utek tesnobe, bojazni da se bo nekaj negativhega zgodilo,
notranji nemir, napetost, vznemirjenost
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ni isto kotstrah - pri strahu gre za objektivho nevarndstjo poznamo npr. velik pes

2. agresivnost:
= te nja, da oseba skuSa napasti vzrok frustracije
najve krat toni mo no, napadalnost zato izra@o oseb, ki niso kriveza frustracije
agresivnost je tudgrozitivna, konstruktivna - npr. da se znas uveljaviti
VRSTE: 1. fizi na - besedna
2. simboli na - krvave zgodbe, filmi
3. negativizem- stalno odklanjanje idej in predlogov drugih
3 TEORIJE AGRESIVNOSTI:
vse 3 imajo prav: _ frustracijepogosto pri uencih
nau eno- tudi res, vedenje v realnih situacijah, tudiinaizra anja
prirojeno- agresivnost v obrambi
a) psihoanaliti na teorija:
vzrok agresivnosti sthustracije - obrambni mehanizem
b) socialna teorija Bandura
otrok se agresivnogtiau i - filmi (vsaj ustveno otopi)starsi
c) bioloSka teorija: Lorenz
agresivnost j@rirojena

3. rigidno vedenije:

= vra_anje na primitivnejSe na ine vedenja
slepo ponavljanje postopkki ne vodi do cilja
pogosto prplahih u encih

4. nevroze:

psihi ne motnje, milejSe oblike duSevnega delovarfa

ni res, to ni bolezen, ker je tega danes veliko

najla e vidimo v medosebnih odnosih- anksioznost, ote kan stik z okolico(nekateri se celo
izolirajo)

lahko opravljajodelo

5. psihoze:
te je - to soobolenja, ne morejo delati
npr. manino-depresivna psihoza

6. psihosomatske motnje:
= organska obolenja, ki imajo prvenstveno psihini in ne organski vzrok
ir na dvanajsterniku, bolezni dinéhekatere vrstastme, visok pritisk nekaterealergije

7. funkcionalne motnje:
ni organskega simptoma
glavobol, boleine v trebuhu, nesprost, nejesnost, none more
u enca ovirajo
e sekopi ijo, lahko prerastejo psihosomatiko
seveda ni mo na Solarez frustracij, a v nasi jih je preve

Obrambni mehanizmi
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razli nih negativnih stanj, ki so posledica frustracij, se skuSa osebnost znebiti tako, dédrsz
zavestnega namenaate e k obrambnim mehanizmom

= z U enjem pridobljeni na_ini reagiranja v frustracijski situaciji

na ini, ki se pomagajaa asno znebiti neprijetnega stanja oseba to ohrani kot svoje obrambne
mehanizme

avtomatizira se e otrok z jokom nekaj dose e, bo veiino
jokal, ne bo niti posku3aksa drugﬂja.

KORISTNI:
e soob asniin pomagajo ohraniBamospostovanjen seznebiti anksioznosti

NEGATIVNI:
ko gremo takoj k njim, ne da bkusali druga e reSevati
ko soavtomatizirani

UPORABA ODVISNA OD:
1. pogostnosti frustracijskih situacij
2. frustracijske tolerance, osebnostnih lastnosti

1. KOMPENZACIJA:

pogosto

poisS emola ji Cilj

invalid - intelektualno podrge

pravilomapozitivho, dokler se ne avtomatizira
e ne bi bilo nadomestnih ciljev, bi bilo hudo

2. SUBLIMACIJA:
kompenzacija podoben nadomestni cilj

3. RACIONALIZACIJA:

la ni vzroki neuspehov, da bi preslepili okolje in sebe, dadiiranili (samo)spostovanje- to nia
zavestno laganje

a) tipa kislo grozdje- elenemu cilju zni ujemo vrednost

b) tipa sladka limona- poveli evanje manj vrednega cilja

4. IDENTIFIKACIJA:

otroci s starsi(njihova mo in veljava)

navija in klub

starsSi z otroki sami niso uspeli, otroka silijogprav morda niti ni sposoben

5. PROJEKCIJA:
e je motivv nasprotju z moralnimi na eli, ganaprtimo drugemu
svojenegativne lastnostipripiSemo drugim

6. SANJARJENJE:
pogosto
zlasti vadolescenci
motive zadovoljujemo tako, da si jgamisljamo kot e uresni ene
prihodnost, uspeh, priznanje, slava, ljubezen
im ve ja je motivacija, manj je sanjarjenja
lahkoob udovan herojalimu eneg v asih tudilastna smrt
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7. REPRESIJA:

izrinjanje negativnih izkuSenj v podzavest

to razlaggpsihoanaliza

problem je, da teh izkuSeme pozabimg vedno znova se pojavljajo, v zavest prihajam
mo nejSein negativnejse

lahkohude posledice za dusevno zdravj@mnezija(izguba spomina za celo obdobjezdvojitev
osebnostt to je e patolosko

8. REGRESIJA:

vra_anje k primitivnejSim na_inom vedenja

ko se rodi 2. otrok, zae 1. sesati palec, miti posteljo, se plazitr ne smemo ga zanemariti,
moramo gavklju iti v oskrbo 2. otroka

otrok neha govoritt prej majhna govorna napaka, v katero so sei stair§li

Osebnostna neprilagojenost v Sc

pretiranaagresivnost

kljubovalnost

uni evanje predmetov, vandalizen{bolj na cesti)
raztresenost

stalen mir

sanjarjenje

plasnost

nezainteresiranost za 3olo

jecljanje

N N N N N N N N N

ADOLESCENCA:
razvojno pogojene, prehodne te ave niso iste kozametki te jih vedenjskih moten;

VS| ADOLESCENTI :

) ustvena preob utljivost, kljubovalnost

) labilnost razpolo enja

) zanemarjanje Sole, Spricanjg(strah pred spraSevanjem, skupina ...) - dal@s&taganje ko nih e ne ve, kje je, pa
e nive razvojno

) droge - mnogi poskusijo, elijo eksperimentiratami s sabo

)  popivanje - ni isto kot alkoholizem

DELINKVENTNOST, PROSTITUCIJA:
to pa seveda ni razvojno
pri teh te avah je potrebrnaosebna obravnava, pomo- najprej je treb@oznati vzroke

PRILAGOJENA OSEBNOST:

realisti no presoja situacije in svoje zmo nosti

ne rine z glavo skozi zid niti ne be i pred probiem

pozitivha samopodoba pozitivni ivljenjski cilji

zaupanje vase- ne skriva niti talentov niti pomanjkljivosti, kih skuSa poprauviti,eprav si jih kar
naprej ne oita

uposStevasebe in druge

eli rasti, se razvijati, v celotiuresni iti
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Mo ni vzroki pretirane nemirnosti - EN SIMPTOM - VE =~ VZROKOV:

1. elja po uveljavljanju - ho e zbujati pozornost - zakaj?

2.dolgo asje- nadarjeni

3. prizadetost iv evja - minimalna cerebralna disfunkcija (MCD) - oljno spremlja legastenika
4. neustrezna prehrana...

ISTIVZROK - VE  SIMPTOMOV - stroga doma a vzgoja:

ve inomainterakcija vzrokov, ki so v posamezniku in okolju

1. pasivnost ker je zadusila otrokovo inciativhost

2. kljubovalnost, agresivnost, upornost

VZROKI VEDENJSKIH MOTENJ:

najve krat posledica vzgoje v druini v predSolskem obdobju- okrnjena potreba po varnosti,
ljubezni, priznavanju odraslih

kar smo investirali ypredSolskem obdobjy se poka e \puberteti

VZROKI:
1. vuencu:
a) otrokova osebnost sposobnosti, zrelost, defekti, bolezni, stopsifalnosti, enostranski interesi

b) vzgojna te avnost- lenoba, agresivnost, egocentiost, prenizka samozavest, aksioznost
2. v okolju:

a)dru ina, zunajSolska vzgoja - alkoholizem, nesoglasja, itev, ambiciozna vzgoja

b) Sola- u iteljeva osebnost, odnos doamcev, une metode, disciplina

PRENIZEK POJEM O SEBI:
= celota vseh mnenj in stalis, ki jih ima u enec do sebe
u itelj mora priskrbetpozitivne izkusnje, ki ga bodo pripeljale do realnejSih stalis

NEVROTI NA ANKSIOZNOST:

samosposStovanje e apriori okrnjeno - npr. zaramerne vzgoje
zelo ambicioznj saj morajo kopiti dokaze za lastno vrednost
neuspehga zelo prizadene

te ko se znajde ypove anem zunanjem pritisku

slabo reSujeistvarjalne naloge

velika trema, boljSi pisni odgovori

previdno zgrajo

PRESOJA TE AVNOSTI PROBLEMOV:
u itelji - najhujSi somote i za okolicoali pa gre z&rSenje moralnih norm
psiholog - pozornejSi npotrte, plahe, samotarske

KAJ LAHKO NAREDI SOLA?
lahko jevarovalni dejavnik ali papovzro i probleme

ne sme povzroati dodatnih frustracij

)  Solske zahtevemorajo bitidosegljive

ne pretoga disciplinska pravila- sankcionirati je treba nujne stvari; sankcijerajo biti znane utelju in u encu
ob neuspehuje trebaspodbujati k ponovnim poskusom ponujatinadomestne cilje

ustrezen odnos uitelja - najslabsi je podcenjujodistanciran,sarkasgn

razrednik naj se z encipogovarja o problemih

— N N

NAJPOGOSTEJSI VEDENJSKI PROBLEMI V SOLI:
Spricanje, nemirnost, egocentrost, kajenje ...
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5. Kognitivni stili

U NI STILI:
ka ejo se v naSemreferiranju u nih situacij in vna inih u enja

SPOZNAVNI - KOGNITIVNI STILI:

= razmeromadosledne in_trajne individualne posebnosti v_orgamaciji in_funkcioniranju
spoznavanja

procesiranje informacij - kako nekdo informacij@aazna, jo organizirain uporabi pri u enju

niso povezani sposobnostmjlo ijo se porezultatih

tudi ustvene in motivacijske komponentg osebnostne lastnosti iniciativnost, neodvisnost,
smelost v iskanju

dednost + izkuSnje

treba bi jih bilo upoStevati v Soli

1. ODVISNOST OD POLJA - ANALITI NI STIL  NEODVISNOST OD POLJA -
GLOBALNI STIL:
pokazali sovelik kompleksen lik - e je znotraj njega odkrthanjSe like, je analiti ni tip
analiti ni je boljSt kjer se operira Stevilkami
manj strukturirano
odprti problemi
globalni boljSi kjer je govora djudeh
bolj strukturirano (vodeno)
zaprti problemi

2. LEVO2 DESNO HEMISFERI NO MISLJENJE:
leva- logi nost, desna intuicija

obi ajno previadujéeva

zaustvarjalnost je potrebnantegracija obeh

3. REFLEKSIVNOST2 IMPULZIVNOST:

za impulzivnge potreberprogram ozaveSanja, ne smejo delati podasovnim pritiskom
tudiu itelj lahko spodbuja eno ali drugo -o-belo tehniko impulzivnost

odvisno oddoma e vzgoje(ni ji status - impulzivno)

4. VIDNIZ SLUSNI STIL:
Povezano z desno in levo hemisfero?

5. TE NJA PO POENOSTAVLJANJU PRISPELIH INFORMACIJ:  ugodno

6. TOLERANTNOST DO NEJASNIH, DVOSMISELNIH INFORMACI J:
informacije, ki sene skladajos tistimi, ki jih imamaood prej
nekateri jinh skuSajpozabiti, drugi pa kasneje znajo tualporabiti

7. ANALITI NIZ INTUITIVNI STIL:
postopno reSevanje problemov kar naenkrat sgposveti"
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6. Kognitivha struktura - predznanje

HIERARHI NO ZGRAJENI PREDMETI:
zlasti tu je pomembno

NIVELIZIRANJE PREDZNANJA:
to bi bilo koristnona za etku leta - tudi 2-3 mesece

VPLIV NA NADALIJNJE U ENJE:

ve ji kot vpliv sposobnosti (0,70)

testi znanja so boljSa prognoza za Solanje Kesti sposobnosti saj zajemajoSirSo paleto
dejavnikov, vse, kar je potrebno za nadaljnjesnje: znanje

motivacija
delovne navade.

TRANSFER:

vertikalni - npr. znotraj matematike
splosni - lateralni - med predmeti
tudi spretnosti se prenasajo

7. Socializiranos

=vraS anje v dru beno okolje

= kako se uenci vklju ujejo v odnose

= proces Vv katerem posameznik aktivnem odnosu s soljudmirazvije svojespecifi ne oblike
vedenja in do ivljanja

ODNOSI:

1.u enec - uitelj

2.U enec - uenec

3.u itelj - u itel]
4.vodstvo Sole - uitelj
5. vodstvo Sole - uenec
6. starSi - u enec
7.starsSi - u itelj

8. starSi - vodstvo Sole

PRIMARNA SOCIALIZACIJA:
dru ina
ustvena toplina, demokrati nost, identifikacija s starsi
sicer pride darednostnega vakuumaosebnih motenj, delinkventnost
prvo prevzemanjsocialnih viog

SEKUNDARNA SOCIALIZACIJA:
vrstniki, Sola, mediji, poklicno okolje ...

TERCIARNA SOCIALIZACIJA?: poklic, SirSa dru ba, jezik, kultura, nazori, mgdi
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POTEK RAZVOJA:

1. prve dni po rojstvu otroke lo i oseb in predmetov

2."socialni nasmeh" - 1. znamenje razlikovanja ljudi - konec 1. mesecali 3. mesec

najprej se nasmehne vsem, nato le doma

3. zanimanje za otroke, vrstnike- okrog 6. meseca

v 1. letu lahko komunicira hkrati z enim vrstnikom

4. prijateljstva v predsSolski dobi so kratkotrajna, a velik pomen (v vrtcu zadovajgsnovne
potrebe)

STIKI Z VRSTNIKI V SOLSKEM OBDOBJU:

velik pomen

e neformalne skupine zunaj Sole

ni ji razredi - bliina doma, uni uspeh(identifikacija z uiteljem povzroi eljo, da bi mu ugajali,
zato uenje in uspeh)

STIKI Z VRSTNIKI V ADOLESCENCI:

v ospredje stopij&arakterne lastnosti

dekletase na prehodu v adolescenco za neliap_zaprejo vaseazmiSljajo o problemih, maoti jih,
da v Soli nimajo intimnega koka

kriti nost in konformnost

viSek adolescence spet ve stikov, spreminja skvaliteta:

1. skupina 2, 3 prijateljev

2. klape - rahlejSe vezi - podobno obnaSanje, govoricaa¢sléeudi tako, da jih drugi ne razumejo),
obla enje

3. prijateljstvo med spoloma

ODRASLOST:
Stevilo socialnih stikov in vlog se najpi&yi, natoustali
poklic, lastna dru ina

STARANJE:
po 65. letu
0 enje stikov - upokojitev, manjSa mobilnosti, smrti

SOCIALNA SKUPINA:

imastrukturo in dinamiko

1. skupni cilji in naloge

2. lani sesporazumevajo in sodelujejo

3.na in vodenja, pravila obnasanja, sprejemanja novih lanov - sistem sankcij za krSenje norm
4. delitev statusov in viog

STATUSI:

1. vodja - alfa pozicija

2. pomo niki, svetovalci- beta pozicija

3.mol e aveina, izvajalci - gama pozicija

4. obrobni, odklonjeni lani - drugi lani se ustveno razbremenijo z njimi

KOHEZIVNOST:
tesna povezanost mediani
pove a se, e jeskupina ogro ena- pove a se tudob utek pripadnosti
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FORMALNE SKUPINE:
s predpisiso doloeni cilj, metode, delitev vlog, pravice in dol nost

NEFORMALNE SKUPINE:

spontane

zadovoljujejo potrebe, ki bi sicer ostale nezadovoljene: tesnejSi stikveljavljanje, varnost,
priznanje

lahko pridejo v konflikt s formalnimi skupinami

PRIMARNE 2 SEKUNDARNE SKUPINE:
primarne tesne ustvene vezi vplivajo na_moralne norme, stal& osnovne vzorce vedenja
tudi razred, saj so v njem tesno povezane neformalne skupine

U ITELJ:
skrbi zakohezivnost neprisiljenovklju uje socialno izolirane

SOLSKA ATMOSFERA:
lahko jedemokrati na, delovna, napeta, birokratska
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VODENJERAZREDA

1. NA INI VODENJA

1. AVTOKRATI NO:

ni isto kotavtoritativno, ki je v podcenjujoem odnosu

direktno usmerjanje

vodija v celoti planira cilie, sredstva, metodetudi preverja rezultate

4///\/\\

A B C D E F

Sola:

cilji so dani e v unih nartih, u itelj pa lahko odloa o metodah, preverja izvajanje

vodja jenad skupino

enosmeren pretok informacij

ni nujno slabo - lahko je topel in prijazeacionalna avtoriteta - vse obrazlo i

Lewin - poskus - najprej je bila skupina z avtoritarniodjo zelo uspesSna, am se je odstranil, je
upadlo

2. DEMOKRATI NO:
tudi socialno - integrativno vodenje
voditelj je koordinator dela
pomembnejSe odldtve sprejmejo zlogovoromali pa zglasovanjem
lani skupineaktivno sodelujejo pri nartovanju ciliey metodin sredstey skupaj_preverjajo
rezultate
lani imajove jo svobodoin s temve jo odgovornost

R

C<«—>D

Sola:

mo nost odlo anja,kako bomo prisli do cilja

tudi pravila obnaSanjabi se lahko dogovorili

na elno naj bi uitelj dal tisto stopnjo odgovornostj ki so josposobni sprejeti

ne sme bitnavidezna demokrati nost, prazno razpravljanje

tak nain ne vpliva predvsem nananje, pa pa nagdnose med uenci in notranjo_motivacijo
(avtoritaren uitelj motivira bolj od zunaj)

strukturirana snov (nabita s podatki), nezanimiva - bofjeektno

konkretna snov - boljeindirektno

U ni abstraktno

u inek

strukturirano

indirektnost +

Pozitivhe lastnosti:
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1. ve ja motivacija za cilje, bolj se zavzamejo

2.ve ja kohezivnost boljSi odnosi (v avtoritarni skupini pogosto risio, vsak eli ugajati vodii)
3.vzgojni cilji - npr.spreminjanje stalis

4. skupinsko odlo anje, sprejemanje odgovornosti

Slabe lastnosti:
1.veliko asa
2. plahi - tesnoba, negotovosine poutijo se varne

3. ANARHI NO VODENJE:
tudi "tip proste roke"
rahle vezi komunikacije med uenci in uiteljem in med uenci samimi

VODJE SKUPIN:

va na jenjihova osebnost- ali sotopli

odzivnost skupine- npr. odpor do avtoritarnih oblik

dobro je, e sospecialisti za naloge in za medsebojne odnosiobra evalni in vzgojni cilji

3 GLAVNE DIMENZIJE U ITELJEVEGA VEDENJA:

poljubno se&kombinirajo

1. prijazno, toplo® hladno, distancirano

socialna reverzibilnostv ravnanju - uiteljevo opazko uencu lahko tudi obrnemo
2. sistematino, na rtno® kaoti no

3. ustvarjalno® suho, rutinsko

2. CILJI VODENJA

VODENJE - ENA NAJVA NEJSIH NALOG U ITELJA:
od tega je odvisna enje

1. PRIHRANEK ASA ZA U ENJE:
ZDA: samo 1/Xelotnega asaje dejansko porabljena akademsko uenje

2. RAZVOJ SODELOVALNIH STRUKTUR:
pisana in nepisana pravila kako sodelovati v dol@nih strukturah - vasih se jih niti ne zavedajo,
pa jih uporabljajo

ko dolo imo pravila, je dobro doloiti tudi ukrepe za krSenje pravil

Ukrepi za krSenje pravil:

1. izrazirazo aranja

2.izguba privilegijev (dodatna zaposlitev)

3.izlo itev iz skupine

4. pisanje refleksij - razmisljanje o problemu

5. pogodbemed uitelji in u enci

6. pogovor z u encem- 0snovni namen je pogovor o tem, kaj je storil

7. 0bisk pri ravnatelju - redko pri izkuSenih

8. pogovor s starSi- zlasti e se problemi ponavljajo

namen je poiskati podpopwi starsSih, skupno reSevati problene pa predvsem kritika
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3. RAZVOJ SPOSOBNOSTI SAMOVODENJA:
to zahteva cel proces
stalno je treb@avajati na samostojnost in odgovornost

3. ZNA ILNOSTI USPESNIH VODITELJEV

ZA ETEK LETA - PREDSTAVITEV PRAVIL IN UKREPOV:
uspesni voditelji temu posvetijo veliko pozornosdi za etku pouka
na zaetku veliko delajas celim razredom da bi vse spoznali

mote e ustavijohitro in odlo no, a brez osebnega napada

1. ZAVEDANJE DOGAJANJA:

u itelj vidi in reagira

ne delaar nih napak - napanega kaznuje ali obsodi
ne dela asovnih napak- prepozna intervencija

2. HKRATNO SPREMLJANJE VE AKTIVNOSTI:
isto asnokomunicira zve u enci

3. USMERJENOST V CELOTO:
v dogajanje skuSeklju iti imve u encey vsakega na svoj nia
sposobnost koordinacije posameznih dejavnosti v rezdu

4. FLEKSIBILNOST:
prilagajanje vodenja razmeram v razredu
spreminjanje mora bitnirno in postopno

4. POSTOPANJE V RAZREDU

VELIKO OPOZARJANJA:
neu inkovito

U INKOVITO REAGIRANJE:

1. pristopimo korak ali dva proti uencu, gdiksiramo z 0 mi in vztrajamo, dokler neneha
2. ponovimo pravila, zahtevamo, da jih spoStujejo

3. na miren, nesovra en na prosimo uenca, daam ponovi pravila

4. v asih je trebatvar prekiniti in prijazno in odlono zahtevati, nato se moramop&govoriti

2 VRSTI INFORMACIJ V VSAKI INTERAKCIJI:
1. tiste, ki jihsporo amo
2. tiste, ki jihsprejemamo

NEVERBALNA KOMUNIKACIJA:
najve krat se jene zavedamo
ne moremo jgrekiniti - tudi med molanjem komuniciras

\4
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LASTNA INTERPRETACIJA:
reagiramo na tisto, kamislimo, da nam je sogovornik sporail

PROBLEM V RAZREDU:

najprej je treba ugotoviti, ali je iteljev aliu en ev

u en ev- u itelj je svetovalec

u iteljev - skupaj z u enci moranajti resitev

dijak e ka knjigo med poukom - to motiitelja, je u iteljev problem

METODE KOMUNICIRANJA:

1. METODA EMPATI NEGA, AKTIVNEGA POSLUSANJA:

ko imau enec problem

skuSamaazumeti stanje, ustva

ne sme priti dgrehitrega sklepanja, nasvetov, graje itn.

skuSamo ohranjatidprto smer komunikacije, saj je to uen ev problemsam ga mora resitj mi
mu le pomagamo

2. "JAZ" SPORO ILA: Gordon
u iteljev problem - predstavsvoje do ivljanje, problem
ni obto ujo e
"ti" sporo ila - nasprotna, izra amo (negativno) podobno encu, lahko izzovemo upor
3 ELEMENTI:
1.kaj po ne 1. e vsigovorite,
2. kako tovpliva na nas 2. se ne morem zbrati in
3. kako sepo utimo ob tem vedenju 3. se poutim frustriranega

3. NEPOPUSTLJIVA DISCIPLINA:
u itelj jasno povepravila in posledice
fer odnos
ni brezplodnih razprav o koristnosti pravil
mirna in nesovra na komunikacija
e tega ni, pride do konflikta - zo ena objektivnaznava drugegéon je pokvarjen, jaz nedol na
rtev)

4. VSILJENA RESITEV:
upravi eno, kou enec absolutno odklanja vsako sodelovangeri resitvi problema
problem leza asno prekrijemo, treba je reSevati naprej

5. POPUS ANJE:
U enec nas npr. prepd s svojimi argumenti
slabo je, e mora kd@opustiti v celoti, saj se pauti kot pora enec

6. METODA BREZ PORA ENCA:

iskanje primerne reSitve, kjer vsak ohrani nekaj svojega

tako se ohrarspoStovanje do sebe in do drugega

videti je neavtoritativno, a je zetibvezujo e

6 FAZ:

1. ugotovitev problema- ponavadi aktivno poslusanje

2.iskanje mo nih reSitev - npr. Rohrbachova metoda 6-3-5

3. vrednotenje vsake reSitve vsak lahko ugovarja € ni konsenza, je treba postopek ponoviti od
za etka

4. oblikovanje odlo itev: oblikujemo sklepe, vsak se mora strinjati
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5. oblikovanje na ina realizacije - to zahteva nataen dogovor uresnitve sklepov
6. preverjanje uspesnosti- po potrebi modificiranje reSitve

\4
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PREVERJANJE IN OCENJEVANJE

PREVERJANJE:
= sistemati no zbiranje podatkov, kako se uencipribli ujejo vzgojno-izobra evalnim ciljiem
znanje, spretnosti

OCENJEVANJE:
= dolo anje vrednosti za uen eve dose ke (Stevil no ocenjevanje) alrazlaganje dose kov
(opisno ocenjevanje)

VREDNOTENJE - EVALVACIJA:
sistemati no registriranje, zbiranje, obdelava pomembnih podatkov za vse odtwe, ki naj bi
vodile dokvalitetnejSega pou evanja in vzgajanja u encev

KDO POTREBUJE REZULTATE VREDNOTENJA:

1. u itelj - povratna informacija o uinkovitosti postopkov, o predznanju, kdo Se potfelmomo
2. drugi u itelji - usmerjanje pouka

3. U enec- povratna informacija, spodbuda

4. starSi

5. u iteljski zbor, vodstvo, svetovalni delavci

6. razvojno-raziskovalne, svetovalno-nadzorne slué, Solska administracija: pri uvajanju
novosti

7. delovne organizacije

1. PREVERJANJE

3 VRSTE GLEDE NA NAMEN:

1. DIAGNOSTI NO PREVERJANJE:
ugotavljamaopredznanie, ki je potrebno za nadaljnje u enje
ugotoviti elimo eventualnerzeli v predznanju

predvsenob za etku Solanja, Solskega leta, na zatku u ne ure
zlasti pomembno pri predmetih, ki imdjeerarhi no zgrajeno snov
rezultate obiajnoizra amo opisno: kaj obvlada, esa ne

2. FORMATIVNO PREVERJANJE:
sprotno - krajSi presledki med letom
dobiti informacijo za usmerjanije in izboljSevanje pou evanja
rezultati niso dokomi, pa pateko a povratna informacija u itelju in u encem
po obravnavi snovi preverimo, kako so razumeliagal
e ne razumejo, je treba razlo iti na drug ma
e le_ posamezniki posebej razlo imo njim
cel razred ugotovimo vzrok in ponovno razlo imo
obi ajnone izra amo z ocenami
v asih lahko s in - (je razumel, ni razumel) - nekateri to integrirgjoceno, eprav zdaj to ni ve
mogo e
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3. SUMATIVNO PREVERJANJE:

ob koncu Solskega leta

bilanca rezultatov, sinteza znanja

obi ajnoocena

dopolnimo z rezultati formativnega preverjanja (manj snovi, manj treme, a znanje ni
kompleksno) - pri sumativnepride dopovezovanja znanja

MOTIVIRANJE U ENCEV:

zunanja motivacija

1. seznanjenost z rezultati preverjanja treba je tudbbrazlo iti

tudi posledice ocene ali le sprotna informacija ali pa gre za naprsayge itn.

2. viSina ocene pri stro jih ocenjevalcih se ne ijo bolje

dvostopenjska lestvicabi bila Se slabSa

objektivne ocene- ocena ne sme imeti disciplinske funkcije it slabo je, e u itelj ne upoSteva
okoli$ in, v katerih uenec dela - uposStevati je treinaividualni kriterij

3. porazdeljenost ocen v razredu

4. sprotnost- tudi manj treme

5. sodelovanje uencev pri ocenjevanju - a ne smejo se znajti med obema - tudi
samovrednotenje, samoocenjevanje

2. OCENJEVANJE ZNANJA

= merjenje, s katerim dolo amo stopnjo znanja

MERSKE KARAKTERISTIKE:

1. VELJAVNOST:

resizra a smotre preverjanja in_ocenjevanja

ocenjevanje uporabe formul - ocena izra a le upardrmul in ne napak pri rainanju
dostikrat tudi bolj upoStevamo dol ino ali lepopiamesto vsebine

Kako izboljsati veljavnost?

cilie, smotre _im bolj konkretiziramo

treba jih jeoperativno opredeliti - iz formulacije je razvidndsaj bo u enec zmo en napraviti ko
bo dosegel cilj - premalo so izrazi "globlje razarfeobvladati”, "razumeti”

dobro je navesti tugiogoje, pod katerimi bo to zmogehgr. ali bo smel uporabljati slovar

dobro je navesti tudkriterije , ki jih bomo uposStevali - ni dobro, da nas rezilaesenetijo in
potem doloamo kriterije

v asih jih je treba spremenisubjektivha ocena te avnosti)

pri ustnem ocenjevanjse pogosto nevede prilagajamo

2. ZANESLJIVOST:

= kako natan ne so ocene

iste izdelke ocenimo kasneje, rezultat mora biblpno enak

odvisno odckriterijev (jasno in natamo opredeljeni)

zanesljiveje je, e postavimose vprasanj - zato jepisno zanesljivejSe

ustno pa je boljSe, ker je osebni stik, mo nost pojasngpodbujanje wnca - zlasti pri jeziku
(izgovorjava)

ocena je lahkaanesljiva ane veljavna
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3. OBJEKTIVNOST:
= v kolikSni meri na oceno vplivajastnosti ocenjevalca
isto damo ocenitiazli nim ocenjevalcem
SUBJEKTIVNE NAPAKE:
1. halo u inek:
upoStevanjennenja, ki ga imas o uencu - tudiocene pri drugih predmetih, prejSnje ocene
navadnanezavedno
e napak@oznama se je la je obvarujemo
2. logi na napaka:
u itelj podobno ocenjuje znanje prpredmetih, ki po neki logiki spadajo skupaj - jeziki,
zemljepis in zgodovina, biologija in kemija, matdika in fizika ...
Znanje je repovezang a ocenjevati je tredeonkretno znanje
3. osebna enaa ocenjevalca:
razli na strogost ocenjevalcev eni stro ji, drugi bla ji, tretji zmerni
strogost jeosebna lastnost
nekateri so stro ji, ker so pozornejSi naznanje
biti moratapozornost in iskanje znanja- to povzroa blagost ali zmernost
4. u inek kontrasta:
slabSi u eneg ki prideza dobrimi, dobiSe slabSo ocenm obratno
5. u inek asimilacije:
slabSizadobrimi u encidobiboljSo oceno(u itelj je po dobrih uencih dobre volje)
redkeje v Soli
6. prilagajanje ocene sploSnemu nivoju razreda:
v dobrem razredu nehote postavimuiSje kriterije kot v slabemza isto znanje dajemo razline
ocene

Na ini sprasevanja:

1. aktivni:

komunicirajo z u encem- spodbujanje, podvprasanja

slabomarsikaj lahkesugerira, a nekateri sugestijgso sposobni razumeti
te ko razlikuje, kaj je povedal eneg kaj paon sam

dobra z eno besedo lahko enca'odpres”
spodbude(ne sugestije) pomagajo: "No, kar tako naprej ..."
naravneje - u enec in uitelj sta sogovornika

2. pasivni:

ve inomamol ijo

u enecne dobiva povratne informacije- to ga lahkdrustrira

spraSevalca lahkoavajalepota izra anja

Objektivnost pri pisnih izdelkih:

dobro je ocenjevati izdelkgo vpraSanijih - vsem najprej popravimo 1. vprasanje, vsem natim2
tako jemanj mo nosti za halo efekt

tudi celostno ocenjevanjema prednosti -e pri 2 nalogah ne ves, ali bi dal polke ve ali ne, pri
eni das, pri drugi ne

4. OB UTLJIVOST:

u_ence razlikujejo po znanju

pri nas 5-stopenjska lestvica

te ave zniansiranjem znanja, posebej pa miansiranjem neznanja
Ali niansirati neznanje od sprejemljivega do absegh?
nekateri zase vpisejo 1, za majhno znanje pa 0

velike razlike med uitelji: nekateri dodajo Se in -
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drugim je Se 5 stopenj preve
(5. EKONOMI NOST, PRAKTI NOST)

OPERACIONALIZACIJA SMOTROV:

iz formulacije je razvidndkaj pri akujemo, da bo ueneczmo en napraviti
tudi pogoiji

kriterij - npr. as, odstotek nalog

boljSe vodilo kot splosni smotri pri sestavljanglog

KLASIFIKACIJA SMOTROV:
1. IZOBRAZBENI: taksonomska klasifikacija v skladu z logimi, pedagosSkimi in psiholoskimi
izhodis i (Bloom)

a)znanje

b) razumevanje

C) uporaba

d) analiza

e)sinteza

f) vrednotenje

2. VZGOJNI

3. PSIHOMOTORI NI

3. NA INI PREVERJANJA ZNANJA

1. USTNO PREVERJANJE:
najstarejSi nan preverjanja

Prednosti:

1. neposreden stiku itelja in u enca - uenec lahko svoj odgovor podrobneje obrazlo i
2. mo nost spodbujanja - dobro zlasti pri plahih

3. nekaterim tdoolj odgovarja - slusni tipi

4. z dodatnimi vpraSangie lahko profesdsolje prepri a o znanju

5. manjSi asovni pritisk

Slabosti:

1. nekateri séa je izra ajo pisno
2.vsi ne dobijo enakih vpraSanj

3. ve ja nevarnossubjektivnih napak
4. manjSi obseg snovi

5. neekonomi no - zgubimo dostiasa

2. PISNO PREVERJANJE:
klasi no pisno preverjanje kontrolne in Solske naloge

Prednosti:

1. vsi dobijoenako

2. lahkobolj tipi na vpraSanja

3. nekaterim tdoolj ustreza

4. manjSa mo nost subjektivnih napak
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Pomanjkljivosti:
1. ve ja mo nostnapa nega razumevanja vprasanja
2. (ne)urejenost odgovordahko zavaja - alilol ina odgovora

3. TESTI ZNANJA

imeti morajo_e vnaprej preveriene vse merske karakteristike biti morajoustrezni
pri nas jih ni (tudi matura ni)

FAZE SESTAVLJANJA:

1. DOLO ITEV NAMEMBNOSTI:

lahko soocenjevalniali prognosti ni

katerismotri - vsaj znanje, razumevanje, uporaba

dolo imo:

a) vzgojnoizobra evalne cilje preverjanja- vsi bistvenicilji , le tako baeprezentativno
b) bistvene vsebine

c) dele posameznih ciljev in vsebirv testu

Specifikacijska tabela:

dobro jo je narediti v 1. fazi

razli ni strokovnjaki

opredeliceloten test in nadaljnje postopke

Cilji Skupno
Vsebine Stevilo to k
znanje in razumevanjg izpeljava enab reSevanje zahtevnih problemoyv
30 % 40 % 30 %

gl B W DM

2. SESTAVA TESTNIH NALOG:

dobro jih je sestavitre , kot jih potrebujemo

najprej doloimo tip nalog - najve 2 ali 3razli ne, da ne bi tenca motilo
pogoji testiranja - as

na in to kovanja

1. OBJEKTIVNA VPRASANJA:
a) vpraSanja izbirnega tipa:
dane saesSitve, u enecizbere - treba je leobkro evati
najve krat4-5 podanih odgovorov manj- ve ja mo nost slepega izbiranja
ve - te ko najti toliko napanih, a pametnih odgovorov
zajeti morajde eno podroje
odgovori morajo bitkratki , da zajamejo bistvo, saj ne gre za razlago znanja
vsebovati morajdogi no in jezikovno povezavo z vpraSanjemzhajati morajo iz vprasanja

b) kratki odgovori:
1.vprasanja
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2.nedokon ani stavki - slabSe, ker bolj vemiselno

c) alternativni tip:
mo na odgovora sta lea” in "ne"
velika mo nost slepega izbiranja- navadno zahtevamo ébrazlo itev

d) povezovanje:
2 stolpca podatkov ki ju je trebgpovezati

1. Svica A - BukaresSta
___ 2. NorvesSka B - Bern
3. Finska C - Oslo

D - Helsinki

E - Bruselj

v eno skupino damee podatkov, da ne moréretje mo nosti kar vpisati ( e 2 pozna)

e) urejanje:

ozna iti vrstni red :

Razvrsti dr ave po Stevilu prebivalcev: _ Svica
__ Slovenija
__Nemija
__ Francija
___Andora
__ Velika Britanija

f) dopolnjevanje

2. STRUKTURIRANE NALOGE:
dano jebesedilo

sledijovpraSanja, ki se nanj nanaSajo - gredo jpeéprostih dozelo zahtevnih(interpretacijskih)

3. STRUKTURIRANI ESEJI:
dano jesplosno vpraSanje nato pa Seodvprasanja, ki usmerjajo

4. NESTRUKTURIRANI ESEJI:
dano je lesplosno vprasanje(naslov)

5. PROJEKTNE NALOGE, DOMISLJIJSKI SPISI:
popolnoma svobodertip, najmanj strukturiran

3. ANALIZA TESTNIH NALOG:

pou encihin ponalogah

1. aplikacija nalog na skupini uencev

2. ugotavljanje te avnosti in atraktivnosti distraktor jev, e so objektivnega tipa
3. selekcija nalog v test

Dolo anje te avnosti in diferenciranja:

indeks te avnosti - odstotek u encev,ki nalogopravilno resi

vzorec mora bitreprezentativen

naloga diferencira,e jou enci z ve znanja bolje reSijokot tisti z manj znanja

Metoda ekstremnih skupin:
za vsakega encasesStejemo toke - dolo imo globalni rezultat
natorazvrstimo u enceod najviSjega proti hajni jemu

\4
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90 dijakov razdelimo v 3 skupine: boljsi, sredsjgbsi
boljsi srednji slabsi
1. naloga 30 15 0
2. naloga 20 10 5
3. naloga 18 17 15

vpiSemo koliko dijakov je pravilno resilo
indeks diferenciranja:

D = indeks diferenciranja

B = boljsi

S = slabsi

zanemarili smo srednje zato je to metoda ekstremnih skupin

Indeks diferenciranja:
od-1do +1
negativni indeks e bi boljSi slabSe reSevali od slabsih - malo ¥ege

Naloge, ki ne diferencirajo:izlo imo jih
pri nas 3. naloga

Naloge izbirnega tipa:
izra unati je trebgrocente in te avnosttudi zanepravilne ponujene odgovore
najbolje bi bilo, da bi ostali odgovori bili enakenmo porazdeljeni

Gaussova krivulja:
po njej bi morali dati v testajve srednje te kih, nekaj pa tudiahkih in zelo te kih nalog

Indeks te avnosti:
nanj se vedno ve edeks diferenciranja - najbolj diferencirajo te ke naloge

Razvrstitev nalog od lahkih proti te kim:
motivacija
druga e bi sepredolgo zadr evali pri te kih

Selekcija nalog:
pri izlo anju moramo paziti, ali Se veljagiolo ila 1. faze

4. PREVERJANJE MERSKIH KARAKTERISTIK IN STANDARDIZA CIJA

TESTA:

pri nas ta faza ni izpolnjena

1. aplikacija na reprezentativnem vzorcu

2. ugotavljanje merskih karakteristik

3. dolo itev testnih norm

4.dolo itev asa testiranja- kdaj in koliko asa - konati mora ok. 95 % dijakov
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Barica Marenti Po arnik: DEJAVNIKI

IN METODE USPESNEGA U ENJA

U ENJE:

= vsako progresivno spreminjanje posameznika pod vpiom izkusenj
dolo ena stopnjarelosti ali pripravljenosti (govor, hoja)

primerne izkusnje

POJEM:
= kategorija predmetov, pojavov, odnosowdnlo enimi skupnimi zna ilnostmi

EFEKTIVNO OKOLJE :

pomembno za uno uspesnost

subjektivno obarvano

stabilnejSeod objektivhega, saj séovek podobno odziva tudi v spremenjenih okahah

INTERAKCIJA:
u enec jeaktiven partner, tudi on vpliva na ravnanje starSev alitelja, sam izbira vplive, ki nanj
delujejo

GAGNE - POUK:
takSna ureditezunanijih dejavnikov, da bodo voptimalni interakciji z notranjimi dejavniki

dejavniki seprepletajo & kumulirajo

INTELEKTUALNO SPODBUDNO OKOLJE:
1. socioloski vidik: socialno-ekonomski polo aj
poklic & izobrazba starSev
mesto - vas
2. ekoloski vidik: igra e, knjige, lastna soba, vrt, kolo
3. psiholoski vidik:  kvaliteta & intenzivnost ustvenih & drugih odnosov -ustvena toplina,
demokratien odnos
zadnja 2 stpomembnejSa

ORGANIZACIJA SOLE GLEDE NA SPOZNAVNE ZMO NOSTI:
1. grupiranje v paralelke po sposobnostih:

la je za u itelja

le navidezna izenaitev

usodnamotivacijske & ustvene posledicesocialna diskriminacija
2. razvrS anje pri posameznih predmetih:

primerneje zaiSje stopnje Solanja ko se interesi itn. e stabilizirajo
3. izlo anje skrajne ev v posebne skupine ali oddelke:

predvsemi je sposobnosti(debili)

dru ili naj bi se

specifi ne u ne te ave- le v res skrajnih primerih

4. ponavljanje razredov:
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verjetno ne bo odpravil primanjkljajag ne bo dele erspodbud ali posebne pomai, le razsiri se
Se na druge predmete

5. hitrejSe napredovanje:

presegati moraa 2 leti - sposobnosti, razgledanost, interesi,@mma & socialna zrelost

6. sistemati na predsolska vzgoja:

skuSamadpraviti razvojne primanjkljaje

tudi odlo itev vSolanja & prejsnji vpis zmanjSata heterogenost

NOTRANJA DIFERENCIACIJA:

mora biti,individualizacija pouka

na visjih stopnjah je dobr&ombinirati notranjo & zunanjo diferenciacijo (kurzni sistem -
napredovanje skupin po celotah snovi, ne po Idthiki

tudi razlike vkognitivnih stilih bi bilo treba upoStevati

U ITELJ, KI ELI IZBOLJSATIU NE NAVADE, MORA UPOSTEVATI:

1. sam morgoznati ustrezne navade

2. poznati moradipi ne pomanjkljivosti pri svojem predmetu (pogovor, anketa, spisi)

3. pri u enceh mora zbudiinteres za zboljSanje navad

4. razlo iti & demonstrirati moraa ine najuspesnejSega opravljanja konkretnih unih nalog
5.vaja

6. ugodne posledicepohvala, boljSi uspeh, verostega asa itn.

RAZVIJANJE U INKOVITIH NAVAD MED POUKOM:

1. zapiski

u itelj morazbuditi pozornost

kombinira najvidni & slusni kanal

ne sme bitprehitro

navezovanjena prejsnje znanje - najptagnitivni okvir , na koncypovzetek

2. aktivno sodelovanje pri razlaga, diskusija

U enci najsprasujejo, sporoajo lastne izkusnje izra ajo kriti  ne premisleke

oglasati se moram SirSi krog

morajo salr ati problema , upoStevati e povedanatemeljevati

u itelj le usmerja razpravo, na koncu povzame itn., ni pa Sef

poskus - uitel] so pozorno poslusali tiste, ki se redko ogjas in ignorirali tiste, ki se pogosto -
slednji so poasi obmolknili, prvi pa so izraziteje sodelovalpezitivna podkrepitev je Se dolgo
trajala, negativna pa se je hitro porazgubila

u itelj mora dajatimo nosti, spodbujati k razpravi, odgovarjati na vpraSanja & upoStembdje
plahe je treba Se posebej "pohvaliti", neumestne pa aadr

3. odgovarjanje pri preverjanju

u itelj naj si vprasanja pripravinaprej, biti morajonedvoumnag slovni no pravilna

U NO OKOLJE:

1. ustrezni socialni stiki, pa tudiizolacija

va en jesede ni red - slabo, da so slabsi zadaj, kjer manj komunileaiti.

2.u na sredstva, pripomo Ki

3. primerne fizikalne zna ilnosti - svetloba, temperatura, srednja vla nost, svekzni hrupa

3 skupine so raunale - 1. so pokazali, da hrup zviSujenek umskega dela, 2., da zmanjSuje, 3. pa
ni . 1. so bolje reSevali, 2. slabSe, 3. pa so nihali.

RACIONALNA IZRABA  ASA:
1. ev Soli imve zapomniti
2.dovolj asaza uenje
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3. primerna razporeditev asa - vsak dan istas, sprotidnevni & tedenski u ni na rt

4. takratzares koncentrirano dela

tudi u itelj mora samma rtovati

smotrno naj odmerjdoma e obveznosti
sprotno preverjanje, da uenje ni kampanjsko

DOBER BRALEC:
1. hkrati zajemae je dele besedila
2.tiho - hitreje, bolj razume
3. va na jehitrost razumevanja - la ja besedila - 200-300 besed/minuta
va en je stil, tujke, miselna razvitostencev, predznanje
4. bogat besedni zaklad
5. tudidrugi simboli
6. razume tudkomplicirane stavke, poglavja itn. - abstraktno misljenje
7. hitrost prilagaja namenu & zahtevnosti
najti podatekugotoviti, 0 em je knjiga
1. pregled besedila
branje z razumevanjemizlus imo glavne misli
podatki, podrobnosti Se poasneje
aktivno branje kriti en odnos, ustvarjalno branje
8. znajdenje v razli nih virih informacij

ZAPOREDJE POSTOPKOV PRI U ENJU - PV3P:
1. pregledati - kognitivni okvir

2. vpraSati

3. prebrati

4. ponoviti (glasno)

5. pregledati (ponovno)

U INKOVITO PONAVLJANJE:

1. eu itelji selekcionirajdistvenood nebistvenega

2.koli ina & razporejenost ponavljanja - ezmerno uenje je zelo odporno
bolj asovno porazdeljendkot kampanjsko

3.uU enje z razumevanjem

4.dru enje podatkov v sisteme- ve ji transfer

U BENIKI:

1. kazalo

2. abecedno stvarno & avtorsko kazalpseznam strokovnih terminov
3. predgovor, uvodno poglavje

4. naslovi, podnaslovi, razline vrste tiska

5. ilustrativno gradivo

6. vpraSanja, napotki

7. preglednice, povzetki

TEHNIKE SPOZNAVANJA OSEBNOSTI:

na rtno, sistematino

1. anekdotski zapiski - prilo nostno zapisovanje op anj
zapisati moralogodek & razlago

tudi pozitivni dogodki
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na koncu poka e razvojne znlosti

2. tehnika kriti nih pripetljajev: bolj kontrolirano

e vnaprejseznam osebnostnih lastnos& opisi ravnanja

tako dobimodnevnik vedenja - lahko vidimo logino povezavo med dogodki & se odimo za
akcijo

sodelovanje s skupino - kaj je treba podpirati oaliti

3. ocenjevalne lestvice

4. kontrolni seznami (" ek" liste) - seznam zndnosti za alternativno ocenjevanje kvalitete
u en evega izdelka ali ravnanja

tudi sami se lahko ocenjujejo

za opazovanje samostojnosti

5. vpraSalniki

6. projekcijske tehnike - le psihologi

tudi prosti spisi ha primerno temo

SOLA & MENTALNO ZDRAVJE U ENCEV:

1. USTVENE POTREBE:

1. ustvena varnost

2. priznanje s strani vrstnikov

3. priznanje s strani odraslih

4. neodvisnost, samostojnost

5. samospostovanje do ivljanje uspeha

2. NE SME BITI VIR NOVIH PROBLEMOV:

1. dolo eno Stevilo uencev ne sme biti @naprej obsojenih na neuspeh im manjsi osip ali pa
vsaj brez slepih ulic

2. mo nost do ivljati uspehe

po neuspehspodbujati k ponovnemu poskusanjuy ki ne sme biti zvezano s prevelikim tveganjem
nadomestni cilji

3. disciplinska pravila - ne pretoga, prestevilna

4. individualizacija

5. u iteljev odnos- human, tovariski, nikakor sarkastn

6. solidarni odnosi med uenci

7. u iteljevi prijateljski pogovori z u encem

8. starSi - skupno reSevanje osebnostnih problemov

SOCIALNO-EKONOMSKI FAKTORJIU  ENJA:

neposreden(oddaljenost od Sole) afiosreden vpliv (v u encu se ne razvijejo znfosti, ki so
potrebne za uspeh)

va no je,kako okolje vrednoti izobra evanje

bistveno in razmeroma neodvisno od sposobnosti agimnadaljnjem Solanju
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PSIHOLOSKE OSNOVE MORALNEGA

vzgojno podroje

etika - nastanek moralnih norm

normativna etika - katere vrednote naj veljajo v doémi dru bi

metodika moralne vzgoje- pedagogika - smotri in ideali moralnega vzgagangebina, sredstva,
metode

MORALA:
= oblika lovekove dru bene zavesti in dru bene prakseki jo na osnovhierarhije vrednot, ki
vlada v dani dru bi, ocenjujemo kaiobro ali slabo

FROMM:
glavne znailnosti zrelega znaaja so te nja po ustvarjalni aktivnosti, produktivni ljube zni,
povezanosti s soljudmi

Stalis a in predsodki

= lovekova pripravljenost za pozitivno ali negativnoreagiranje v dolo enih socialnih situacijah
- na osnovizkusen;

3 SESTAVINE:

1. spoznavna - razumsko spoznanje o enakovredagsti
2. ustvena - ustveni prizadeti smo, jezni, veseli itn.

3. motivacijska - stali® nas ene k akciji

STALIS Az RAVNANJE:
lahko sebojimo posledicin zato ravnamo v nasprotju s stailis
razlikujejo so pamo i, skrajnosti, doslednosti

PREDSODKI:

ustveno obarvana, mona, obi ajno negativna staliSa - zlasti do pripadnikov razlnih ras ali
pokrajin
te ko spremeniti, ker temeljijo naustvenih temeljih, ne razumskih

LESTVICE STALIS
Likert, Thurstone
odgovori: povsem se strinjam
delno se strinjam
neodlo en
delno se ne strinjam
nikakor se ne strinjam
a vsak lahko odgovorgrikroji na dru beno sprejemljiv na in in onemogoi, da bi spoznali
resni na staliSa
velikokrat o njih sklepamposredno- znanje, razgledanost, ravnanje, odlye
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OBLIKOVANJE STALIS

dru inska vzgoja

dru ebno okolje, mediji, poklic, razredna pripadnost

va na jestopnja pou enosti tudizgledi, ustveno obarvane izkusnje
v asih se radikalnepremenijo v novih ivljenjskih razmerah

va na tudiosebnostna struktura

SPREMINJANJE STALIS

aktivno spoprijemanje s staliSi - sproSena skupinska diskusija

taka staliSa soodporna proti nasprotnim informacijam

zastraSevanjeni u inkovita metoda umivanje zob (le 8 % je spremenilo, pri diskusgi3b %)

Zna aj ali karakter

= celoten sistem osebnostnih lastnostki dolo ajo, kako posameznitavna v zvezi z moralnimi
na_eli in normami dru be , v kateri _ivi

kako se osebadlo a v situacijah, ki zadevajalobrobit drugih ljudi

predvsenkonflikti : zadovoljitev lastnih potrebpomo drugim

PIAGET:

povezanost medpoznavnim & ustveno-socialnim razvojem (reverzibilnost je bistvena za
pravi nost)

faze, vsak stadij moralnega razvoja zahteva tuliit@st novih loginih operacij

lahko nov kognitivni stadij, moralni pa Se ne -atoio ne

zanemaril jevpliv dru beno-kulturnih odnosov , tudikonecje Sele po 20. letu

prou evalreagiranje otrok na zgodbice v katerih posameznik povziionenamerno veliko Skodo
ali namerno manjsa

1. moralni realizem - objektivna moralnost: 7-10 le

moralaavtoritete, heteronomna moralnost

kazen je pravina, im stro ja je

prekrSek je tem v@i, im ve ja je Skoda - nameni pa niso va ni

2. avtonomna moralnost: 10 let

recipro nost

pravila so stvamedsebojnega dogovarjanja niso ve sveta

pomembni postanejmotivi, ne posledice

KOHLBERG:

analiziral jeodgovore otrok na zgodbiceki so vsebovalenoralne dileme

kon a se okoli 25. leta

vsaka faza ima &topnji, najviSja jeusmerjenost v univerzalne etine principe
pojmuje jihnedialekti no, stati no, odtrgano odonkretnih razmer

1. predkonvencionalni nivo

2. konvencionalni nivo

3. pokonvencionalni - avtonomni nivo

PECK, HAVIGHURST:

razvoj ne poteka pri vsehenakem redu

pri vsakomeiprevladuje ena stopnjg a hajdemo tudi ostanke drugih stopenj
1. amoralna stopnja:
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dojen ek, umsko prizadeti - ne vedo, kakankuje na druge

ni isto kot nemoralen

2. egocentri na moralnost:

moralno ravna le,e si obet&oristi ali pa ker sdoji kazni

impulzivno ravnanje - v skladu grenutnimi eljami

mlajSi predsolski otrok

a e za etki prosocialnega vedenja so utja, pomoi

vsak ima take te nje, a je OKe jih znamo kontrolirati

3. konformna moralnost:

konvencionalno, pasivna prilagodljivostokolici v moralnem ravnanju & presojanju
ravnas koskupina, ne razmisljas o posledicah ali smislu

uradniski odnos do moralnih vpraSanj, skrivajo se za skupinskocovdgnostjo - OK, e skupina ne
stremi k nemoralnim ciljem

7-12 let- ne more videti posledic, zato zahtevamo, da abog

tudi adolescenti skupinske norme

4. stopnja iracionalne vestnosti:

vrednote sprejmdsolj ustvenokot razumsko - v procesdentifikacije npr. s starsi
togo, prisilno ravnanje - tudi kadar nihe ne gleda

s tem ube ijonotr. napetosti, o itkom vesti

pogostokonflikti vrednot - ob utki negotovosti, krivde

neustrezno wovih, konfliktnih, izjemnih okoliS inah

nevroti na, anksiozna osebnost prestrogi, avtoritarni, hladni odnosi ali pa odn ki ne
dopusSajo ustvene avtonomnosti

5. racionalna vestnost ali avtonomna moralnost:

k njej moramo te iti

posameznikanalizira bistvo situacije, samostojno se odlp kot misli, da je najboly skladu z
najvisjimi cilji in vrednotami

tudi ni brez notr. dvomov, a ni toliko krivde inguaovosti

notranje skladen sistem vrednost

ravnarazumno & moralno

analiziraresni ne u inke, ne besed

rezultatdaljSega zorenja v konfliktih, temeljitega razmisljanja

Sele 20. leta

izjemne okoliSine lahko pospesijo

ADOLESCENCA:
ponavadiod 2. do 5. stopnje
veliko razmislja o moralnih problemih
prehaja od podrejanja avtoritetam v drugo skrajrtdgtati pa moan vpliv vrstnikov
zrelejSi potrebujejoporo odraslih - mnenje, nasveti, razlage, razpravljanje - pagkiste iskanja
te nja k absolutiziranju moralnih vrednot , rno-belo presojanje
kriminal: ponavadi tudi starSi nimajo trdnih moralnih ek
hladen odnos starSev
razbite dru ine, domovi
elezna disciplina
delinkventniki : energini, te je se obvladajo, manj se boje neuspehov &fkktov
boljSa je_permisivha atmosfera

GRADNJA ZNA AJA:

1. ustvena varnost, osnovno samozaupanje:

druina - identifikacija s starSi, tudi razpravljanje o ralmih vprasanjih, demokrati odnosi,
dober zgled
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individualizacija pouka, humanost predpisov, spostljivost & toplina

2. te nja po odobravanju vrstnikov & avtoritet:

skupinski pouk - uspeh skupine je odvisen od prispevka posamaznik

razgovori o odnosih

vklju evanjeodklonjenih

pomo med u enci

u itelf morazahteve utemeljevati u ence naj postopnariteguje k pomembnejSim odldtvam, ne
sme takdaznovati

3. racionalno staliSe:

konfliktne situacije je mo no reSevati analizo in razumskimi argumenti, z usklajevanjem
interesov

odprtost & sposobnost, d@remenis staliSe, e ga argumenti ovr ejo

4. izkusnje v konfliktnih situacijah:

skupinske razprave

igra vlog - psihodrame

resni ne situacije - e kaj predpiSemo kot obvezno, zamudimo prilo n@tmralno zorenje
izleti, kro ki ... - mo nosti za izrabo izkuSenj

5. zavestna formulacija etinih principov in vrednot:

povezati je trebapoznavno & do ivljajsko osnovo

SMOTRI MORALNEGA OBLIKOVANJA:

1. sprejemanje pojavov- da se zaves lakote v nerazvitem svetu

2. primerno ravnanje v situacijah:

a) pokoravanje ukazom

b) prostovoljno

) z veseljem

3. oblikovanje vrednost & staliS - tudi e ti tako ravnanje ne prinese zadovoljstva

4. urejenost vrednot v sistem z dola@nimi medsebojnimi odnosi:

treba jih jeposplositi, spoznatteoretsko osnovojih primerjati in se odloiti o pomembnosti
5. razvoj celovitega znaaja, oblikovanje notranje skladnega ivljenjskega n svetovnega
nazora:

rezultatrazmisljanja, izkuSenj, vzgoje, samovzgoje

SPOZNAVANJE STOPNJE MORALNEGA RAZVOJA:
te ko, te ko lo iti besede in globlja prepmnja

prosti spisi, spontane pripombe, izleti, odmori

kro ki, prosti  as- interesi, vrednote

anketni vprasalniki

VARIABILNI KRITERIJ:
razredi, povprge, razprSenost - meje za ocene, normalna disijégouc
slabo pri majhnih skupinah

KONSTANTNI KRITERIJ:
e vnaprej postavimo meje za ocene
slabo, e u ence slabo poznamag je nova snov, ni kriterijev o0 pomembnosti itn.

TRADICIONALNI TESTI ZNANJA:
razlike v znanju
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KRITERIJSKI TESTI ZNANJA:

usmerjeni keilju - koliko se mu je kdo pribli al

naloge, ki jihpred poukom reSinajmanj, po hjem panajve u encev
ni ocen, le DA ali NE

pozitivha motivacija



